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Editorial

Trabajando por la
movilidad con la mirada
puesta en el territorio

La vocacién de servicio, el compro-
miso con las personas y la voluntad
de contribuir activamente a la me-
jora de la movilidad son rasgos que
caracterizan al RACC desde que se
fundo hace ya 120 anos.

Sibien en los ultimos anos Barcelona
ha protagonizado fuertes transforma-
ciones con respecto a la movilidad
urbana, que ha requerido nuestro
estudio y seguimiento para analizar
y proponer soluciones a los retos a
los que se enfrenta la ciudad, la mo-

vilidad interurbana y la movilidad en
el resto de ciudades sigue estando
en nuestro punto de mira.

En colaboracion con el Servei Catala
de Transit, hace poco hemos pre-
sentado por primera vez, en las
comarcas de Girona y Lleida, los
estudios iRAP especificos de sus
redes viales, tal y como hicimos
hace unos meses en Tarragona.
Estos estudios pretenden identificar
los tramos con mas riesgo de sufrir
accidentes de trafico y permiten dis-

poner de informacién rigurosa pa-
ra que las administraciones puedan
priorizar actuacionesy orientar me-
jorlas inversiones en seguridad vial.

En Lleida, el estudio evidencia que
el 34% de lared analizada presenta
un riesgo alto o muy alto de sufrir un
accidente grave o mortal. También
alerta de que el tramo entre Arte-
sa de Segre y Ponts de la C-14 es el
tramo con el indice de riesgo mas
alto. Conrespecto alas comarcas de
Girona, los datos muestran una evo-
lucién positiva, con una reduccién
del 12,2% del indice de riesgo, pero
también revelan que en los tramos
gerundenses de la AP-7, los camio-
nes estan implicados en el 55,3% de
los accidentes graves, aunque solo
representan el 27,3% del trafico, y
que el tramo de la GI-673/GI-674
entre Caldes de Malavella y Llagos-
tera presenta el indice de riesgo mas
elevado de la demarcacion.

Estos datos nos recuerdan que la se-
guridad vial exige actuar sobre los
tramos criticos, muchos de los cuales
estan en carreteras secundarias; re-
forzar el mantenimiento, y proteger
especialmente a los usuarios mas
vulnerables, como los motoristas.
Pero las cifras son utiles cuando se
convierten en decisiones y las de-
cisiones en mejoras reales para las
personasy, por eso, en el RACC tra-
bajamos estos estudios en colabora-
cién con las administraciones.

Colaboracion, sin embargo, no signifi-
ca complacencia. Los posicionamien-
tos del RACC se basan en el rigory la
independencia. Hay problemas que
deben abordarse desde la maxima
exigencia, como es el caso de la AP-7.
Aungque el verano ha sido mejor de
lo que podiamos esperar, la conges-
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tion cotidiana que afecta a miles de
personas cada dia debe afrontarse,
y debe plantearse el traspaso de la
titularidad a la Generalitat, a la vez
que debe implantarse un modelo de
pago por uso para las vias de alta
capacidad, con tarifas reducidas,
a fin de cubrir los gastos de man-
tenimiento y que no genere agra-
vios comparativos entre territorios.

Y manteniendo la mirada puesta en
el territorio, este ano también hemos
presentado el Primer Barémetro de
la Movilidad Ciclista y de los Vehi-
culos de Movilidad Personal en Gi-
rona, con el objetivo de saber como
se mueven los ciudadanos y analizar
la convivencia entre los diferentes
modos de transporte. En este sen-
tido, mediante nuestra encuesta y
nuestras observaciones, hemos de-
tectado que en la ciudad de Girona
la bicicleta deportiva tiene un peso
muy destacado (del 17%), que los
usuarios de patinetes representan el
19% y que un 40% de los usuarios
de bicicleta y patinete se saltan los
semaforos y el 22% no respeta los
pasos de peatones. La irrupcion de
la bicicleta y el patinete en muchos
municipios nos obliga a revisar la
movilidad para integrar bien estos
modos de transporte en unos entor-
nos urbanisticos que crecieron para
desplazamientos a pie y en coche.

Por otra parte, y con motivo de la
celebracién de nuestro 120° ani-
versario, este ano también hemos
incrementado nuestros encuentros
con los alcaldes del pais. A lo largo
de estos meses nos hemos reunido
con los alcaldes de Cornelld, Bada-
lona, Granollers, Girona y Sant Cu-
gat, municipios donde viven miles
de socios del Club. Esta presencia
refleja muy bien la forma de hacer

La seguridad viaria exige
actuar sobre los tramos
criticos, muchos de los
cuales estan en carreteras
secundarias; reforzar

el mantenimiento, y
proteger especialmente
alos usuarios mas
vulnerables.

Lairrupcion delabicicleta
y el patinete en muchos
municipios nos obliga
arevisar la movilidad
para integrar bien estos
modelos de transporte.

Hemos celebrado los

25 anos del campeonato
de promocion
PromoRACC, que ha
permitido que centenares
de jovenes pilotos de
motociclismo iniciaran su
carrera deportiva.

del RACC: escuchar, conocer de cerca
las necesidades y contribuir a en-
contrarles soluciones.

En el dmbito deportivo, hemos vuelto
a vivir dos grandes acontecimientos
en el Circuit de Barcelona-Catalunya:
los grandes premios de Férmula 1
y de MotoGP. El RACC ha aportado
nuevamente su experiencia, rigor y

capacidad organizativa, contribuyendo
asi a mantener el Circuit como uno
de los grandes referentes interna-
cionales del deporte del motor, a la
vez que en las comarcas de Tarrago-
na estamos preparando el préximo
RallyRACC Catalunya-Costa Daurada.
El deporte del motor también nos
ha permitido disfrutar de la gran
victoria de uno de nuestros mejores
pilotos y ya leyenda de este depor-
te, Alex Palou, que por quinta vez
se ha proclamado campeén de la
IndyCar, asi como de los éxitos de
nuestros pilotos mas jovenes, como
Gil Membrado, que ha conseguido
la victoria de la categoria Junior del
Rally de Finlandia, o Brian Uriarte,
que ha ganado el Gran Premio de
Alemania de Moto3.

Todo ello en un ano en el que hemos
celebradolos 25 anos del campeonato
de promocion PromoRACC, que ha
permitido que centenares de jovenes
pilotos de motociclismo iniciaran su
carrera deportiva.

Encaramos el ultimo trimestre del afio
con Nuevos proyectos y, como siem-
pre al lado de nuestros socios para
ayudarlos en su dia a dia. También
seguiremos incrementando nuestra
presencia en el territorio, analizandoy
proponiendo soluciones para mejorar
lamovilidad e impulsando el deporte
del motor, tal y como hemos hecho
siempre, porque esta es la mejor ma-
nera que tiene el RACC de ayudar a
las personas y a la sociedad.

—

Aﬁﬁ;:, e
Josep Mateu
PresidentedelRACC
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RACC 120 .
ANIVERSARIO '

120 afios del RACC 8 -
MOVILIDAD & k-
GONVISION -
DEFUTURO "

Desde su nacimiento, el RAGC se consolida

como un actor riguroso e independiente enel
ambito de la movilidad. Comprometido conla
mejora de las infraestructuras y la defensa /e
de los usuarios, el RACG se convierte enun v [(m—
referente en cuestiones de movilidad y de ) soiisini
seguridad vial desde 1906.
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RACC

1 RACC nace por la conviccion
E de que el automovil tenia que
trazar el futuro de la movili-
dad. Por lo tanto, la mejora de lared

vial y de la seguridad viaria siempre
ha sido uno de sus principales retos.

Esta vision pionera hace que el RACC
se preocupe por la movilidad y la se-
guridad antes que nadie. El Club in-
fluye en las administraciones para
que entiendan y asuman los nuevos
retos.Ya en 1906, el RACC reclamod al
Consejo de Ministros que arreglara la
carretera de Francia.

A menudo, los socios pagaban de su
bolsillo mejoras como la instalacion
de senales, y el Club impulsaba re-
paraciones en las carreteras. Antes
de la Guerra Civil ya se planteaba la
construccioén de ejes viales rapidos y

desdoblados; es decir, autopistas, que
todavia tardarian décadas en llegar.

Durante la posguerra, el RACC cre¢ el
Servicio de Carreteras para reclamar
las inversiones y el mantenimiento
necesarios para una movilidad adap-
tada alos nuevos tiempos. Lallegada
del Seat 600 ilustra el impulso de la
movilidad. Es una tarea proactiva y
continua a lo largo de los afios, con
campanas como la denuncia de la
alta siniestralidad de la N-IT y la
N-340 y la propuesta de soluciones
que finalmente son aplicadas.

Los problemas de circulacion también
hacen que el RACC ponga en marcha
iniciativas de seguridad viaria en
las escuelas, la primeraen 1931. Es
el precedente del programa de Guias
Escolares de Trafico, vigente hasta

1984, y de los actuales programas
educativos Jovenes y Movilidad y Mué-
vete bien! On Tour. Paralelamente, el
RACC se convierte en un divulgador
del cinturoén de seguridad y del cas-
co en motocicletas (y bicicletas).
También del permiso por puntos, que
ya reclamaba en 1994 para reducir
la siniestralidad.

En los ultimos anos, ha evoluciona-
do de un club de automovilistas a un
Club de Servicios a la Movilidad.

El RACC entiende la movilidad co-
mo un todo, clave para la competi-
tividad internacional del pais. Con
rigor y colaboracion y exigencia,
elabora estudios y barometros in-
dependientes sobre movilidad, con
el fin de ofrecer datos objetivos que
ayuden a gestionarla.

120 aiios de ayuda y
acompaiamientoalos
conductores y 120 aiios
de pedagogia sobre la
cultura de la movilidad
segura, sostenible y
saludable. Gracias.

Pere Navarro
Director general de la DGT

Enhorabuena al RAGC EIRAGC ha mostrado
por sus 120 aiios de siempre un compromiso
compromiso con las inequivoco conuna
personas y con una movilidad seguray
mejor movilidad, eficiente. Felicidades
manteniendo siempre porlos 120 afios de

su vocacion de servicio historia, y que sean

ala ciudadania. muchos mas.

7 7

Eva Valenzuela Xavier Flores

Directora del aeropuerto Consejero delegado de TMB

Barcelona-El Prat

EIRACC es sindnimo de
movilidad, seguridad e
innovacion. 120 afios
de historia que inspiran
el futuro. Es un honor
tener vuestro apoyo.
iMuchas felicidades!

Delphine Romeu
Directora de Tomorrow
Mobility World Congress
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120 ahos allado de las
personas y con una fuerte
vinculacion con el territorio

Con motivo del 120.9 aniversario del RACC, el Presidente Josep Mateu
realiza visitas institucionales a los ayuntamientos de Cornella, Badalona,
Sant Cugat, Girona y Granollers.

ELRACC celebral20aiios de historia
conunafuerte presenciaen Catalu-
fia,atravésde unared de proximidad
formada poroficinas, autoescuelasy
serviciosde movilidad. Este 2026, pa-
raconmemorarlo, el Clubllevaacabo
visitasinstitucionales portodoel te-
rritorio, enel marcode un programa

de actos parareforzarelvinculocon
lasdiferentesdemarcaciones. Suim-
plantaciénterritorialtiene unalarga
trayectoria: Gironafuelaprimerade-
legacionfuerade Barcelona,en1964;
Granollerscuentaconel RACCdesde
1990, laciudad de Cornellacelebra
25anosde presenciay Badalona, 28.

Enelmunicipiode Sant Cugat, porsu
parte, el RACCyadaservicioamasde
16.800socios.

Movilidadsinlimites.E(RACC haam-
pliado sumiradasobre lamovilidad,
queyanosecentrasoloenelcoche,sino
queincluyeirapie,enbicicleta, entrans-
porte publicooen patinete. Enciudades
como Cornella, GranollersySant Cugat,
elRACC participaen proyectos paraim-
pulsarunamovilidad mas segura, sos-
tenibleyaccesible.

EIRACCsiemprevamasallade prestar
servicios. También analiza, estudiay pro-
ponecomoordenarlosdiferentes modos
detransporte ocomo garantizarespacios
masseguros paralospeatones. I
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Durante dosjornadas, PortAventurase llené de amarillo con la presenciade muchos sociosy sus familias.

PortAventura World acogio una
nueva ediciondel Diadel Socio
del RACC enunacitaexclusiva

En el marco del 1200 aniversario, a principios de junio los socios RACC
y sus familias disfrutaron de una jornada especial en el parque de
atracciones situado entre Salou y Vila-seca (Tarragona).

16 y 7 de junio, el RACC ce-
E lebro el Dia del Socio en
PortAventura World. El par-
que se llené de amarillo con la pre-
sencia de socios y sus familias, que

pudieron disfrutar de descuentos y
ventajas especiales. Esta iniciativa,

enmarcada en los actos conmemo-
rativos de los 120 aifios del Club,
reafirma el compromiso del RACC
por seguir ofreciendo experiencias
y propuestas de valor que forta-
lezcan el vinculo con sus socios y
reconozcan su fidelidad.

EXPERIENCIAS DE VALOR

El evento ofreci¢ descuentos y ven-
tajas exclusivas a las personas asis-
tentes, que disfrutaron de las atrac-
ciones y de los diferentes espacios
del parque en un ambiente festivo.

Los socios vieron premiada su con-
fianza en el Club y el color amarillo
del RACC fue el protagonista de este
parque de atracciones que, cada ano,
acoge el RallyRACC Catalunya-Costa
Daurada, una prueba que el Club
organiza en Catalunia desde 1957.

Con esta nueva edicién del Dia del
Socio, el RACC sigue ofreciendo
jornadas de valor para todos sus
socios. W
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EN EL PALAU SANT JORDI DE BARCELONA, EL 23 DE DICIEMBRE

iVen adisfrutarconun10% de descuentodel
granconcierto del 120 aniversario del RACC!

Buhos, Els Catarres, The Tyets y Sopa de Cabra protagonizaran "L'ULTIMA GRAN FESTA DE LANY".

El RACC celebra sus 120 anos con un
concierto muy especial, y quiere ha-
cerlo allado de socios, familiares y ami-
gos. La cita serd el 23 de diciembre en
el Palau Sant Jordi de Barcelona, con
cuatro grandes nombres de la musica
en catalan: Buhos, Els Catarres, The
TyetsiSopa de Cabra. Serda una noche
para cantar, bailar y celebrar juntos.

Lacita tendrd, ademas, un significado
especial paralos cuatro grupos, ya que
serd su ultimo concierto del ano. Para
Els Catarres i TheTyets también serd
el ultimo concierto de sus respectivas
giras actuales. Buhos llegara al Palau
Sant Jordi en plena celebracién de sus
20 aiios de trayectoria, mientras que
Sopa de Gabra lo hard inmersa en la
conmemoracién de sus 40 aiios de
historia. @

iNo te quedes fuera!
Consigue tu entrada conun
10% de descuento™ por ser
socio RACC. Utiliza el cadigo
RACC120ANYS y celebra
L'ULTIMA GRAN FESTA DE
L'ANY.

* Compra maxima de 6
entradas con el codigo de
descuento.

Promocion limitada
(1.000 entradas) hasta
agotar las existencias.
Gastos de gestion no
incluidos.
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Noticias RACC

Actualidad
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19¢é Concurs

Elsecretario de Mejora Educativa, Ignasi Giménez, y el Presidente del RACC, Josep Mateu, acompaiiados del resto de autoridades y los
alumnosy profesores finalistas en elacto de entrega de premios delconcurso Jovenesy Movilidad, enlasede del RACC.

El1 RACC pone el foco en las distracciones
enla19.2 edicion del concurso “Jovenes
y Movilidad”, convocado con el SCT

La 192 edicion de “Jovenes y Movilidad” ha reunido a 1.657 alumnos de Cataluiia para reflexionar
sobre el impacto del mavil, los auriculares y otras distracciones en la seguridad viaria.

Con el lema “Jovenes y distraccio-
nes en la movilidad. ;Ponemos sufi-
ciente atencion?”, 1a 19.2 edicién del
concurso “Jovenes y Movilidad”,
impulsada por el RACC y el Servei
Catala de Transit (SCT), ha puesto el
punto de mira en las distracciones
durante los desplazamientos. El
proyecto ha invitado a chicos y chicas
de entre 12 y 18 anos a reflexionar
sobre la importancia de mantenerse
conectados con el entorno.

Movilidad consciente. En un con-
texto en el que el movil y otros dis-
positivos forman parte de nuestro
dia a dia, el concurso pone sobre la
mesa una pregunta sencilla, pero
importante: ¢estamos lo bastante
atentos mientras nos movemos?

Una distraccién puede hacer que de-
jemos de percibir un vehiculo, un se-
maforo... Por eso, la iniciativa quiere
fomentar una movilidad mas cons-

ciente y responsable y mejorar la
convivencia entre las personas que
comparten el espacio publico.

Exito. 1.657 alumnos de ESO, bachi-
llerato y ciclos formativos de grado
medio han participado en esta edi-
cion y han presentado un total de
1.305 trabajos. También ha crecido
laimplicacién de los centros educa-
tivos, con 30 nuevos docentes in-
corporados al proyecto.
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Una nueva generacion
de jovenes ingenieros
se preparaparael
futuro del motorsport

EIRACC, con STEM Racing Spain, acerca la tecnologia, la
ingenieria y la competicion a las nuevas generaciones.

ELRACC participaactivamente en lapreparacion de futuras generaciones.

El RACC ha firmado un acuerdo
con STEM Racing Spain, una inicia-
tiva de la fundacion MADCUP, para
impulsar el talento joven en tec-
nologia e ingenieria aplicadas al
motorsport. El programa, dirigido a
estudiantes de entre 9 y 19 afios,
les permite trabajar en equipo co-
mo una auténtica escuderia, desde
el disefio y la fabricacion de un
coche de competicion en minia-
tura hasta la gestion de la marca, la
comunicacion, etc. EI RACC partici-

para en actividades y en la entre-
ga de premios y dard apoyo a las
competiciones que se celebren en
el Circuit de Barcelona-Catalunya
y en la Final Nacional en Madrid.

Competicion internacional. Mas alla
del reto técnico, esta competicién in-
ternacional fomenta el talento y el
trabajo en equipo y facilita que los
jovenes establezcan contactos que
puedan abrirles las puertas a opor-
tunidades formativas y profesionales.

EIRACCimpulsala
innovacion portuaria
en PIONEERS

EIRACC ha participado enla asam-
blea general de PIONEERS Ports,
celebrada en Amberes en junio, en
la fase final del proyecto. El encuen-
troreafirma el papel del Puerto de
Amberes-Brujas como entorno
de innovacion y referente europeo
en sostenibilidad. Todo gracias a
su ubicacidn estratégica, conec-
tada con tres corredores de la red
TEN-T, y a su objetivo de ser una
plataforma maritima, logistica e
industrial integrada y sostenible.

RACC HolaBICI
participa en el primer
Bike Rental Summit

EIRACC ha estado presente en la
primera edicion del Bike Rental
Summit, organizada por Ciclos-
fera en Madrid. Mas de 100 em-
presas del sector del alquiler, el
renting y el cicloturismo compar-
tieron las tendencias, los retos y
las oportunidades de un mercado
en evolucién. David Felipe, product
manager de RACC HolaBICI, pre-
senté las soluciones del RACC
para el sector.

Bike Rental Summithareunidoamas
de100empresasdelsectoren Madrid.
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Noticias RACC Actualidad

EIRACCrefuerza su apuesta por
el padel con nuevos servicios

El Club también da nombre a la Liga Interclubs Femenina RACC, reforzando su compromiso
con el deporte femenino y ofreciendo ventajas a todos los federados.

El RACC y la Federacion Catala-
na de Padel (FCP) han firmado un
acuerdo de colaboracién que acerca
todavia méas el Club a los 30.000 de-
portistas federados en Cataluiia.

Elacuerdo incluye nuevas ventajas y
servicios pensados para facilitar los
desplazamientos de los jugadores
y reforzar su seguridad, tanto en los
entrenamientos como en las compe-
ticiones. Entrenamientos, partidos y
torneos implican muchos kilometros,
y el RACC pone su experiencia en
asistencia y movilidad al servicio
de esta comunidad deportiva.

Movilidad segura. Ademas, el RACC
danombre a la Liga Interclubs Fe-
menina RACC, una iniciativa que
pone en valor el talento y la par-
ticipacion de las mujeres en el
padel. Con este acuerdo, el Club
reafirma su compromiso con el de-
porte, los habitos de vida saluda-
bles y una movilidad mas segura,
comoda y tranquila.

!

&

| Mobility

Elconvenio hasidoformalizado por el presidente de la Federacién Catalana de Padel, Felip
Rodenas, y el Presidente delRACC, Josep Mateu, enunactocelebradoen lasede del RACC.

El Mobility Institute explora
el futuro de la movilidad

Este verano, el Barcelona Supercomputing Center (BSC)
acogio una nueva edicién de Mobility Institute Talks, un
encuentro que reunié a empresasy firmas emergentes pa-
ra explorar como la IA y la computacion cuantica estan
transformando la movilidad. Los expertos afirmaron que
las nuevas tecnologias ya estan abriendo el camino hacia
una movilidad mas eficiente, segura e inteligente.
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EIRACCyla
Volta Ciclista

a Catalunya:
compromiso
con la seguridad

EI1RACC ha sido el proveedor
oficial del Servicio Médico de la
tercera Volta femenina.

La Volta a Catalunya Femenina ha
celebrado su 3.2 edicion consolidan-
dose como una de las grandes citas
del calendario ciclista femenino.
Alo largo de tres etapas ha recorri-
do diferentes puntos del territorio
catalan y ha acercado el ciclismo de
¢lite a miles de aficionados.

La catalana Paula Blasi se ha pro-
clamado vencedora de esta edicién
(UAE Team ADQ) y ha reafirmado que
esla gran revelacion de la tempora-
da del ciclismo mundial.

LacatalanaPaulaBlasidel UAE Team ADQ (enelcentrode laimagen) conquista, por
primeravez, laVoltaaCatalunya.

Enelmarco dela competicién, el RACC
ha ampliado su apoyo operativo en la
prueba femenina y se ha convertido
en el proveedor oficial del Servicio
Médico de la Volta femenina. El Club
ha coordinado los dispositivos de apoyo

vital avanzado y el operativo de am-
bulancias de asistencia sanitaria,
ademads de garantizar la cobertura mé-
dica y contribuir a la seguridad de las
corredoras, los equipos y la organiza-
cion durante todo el recorrido.

Todo el RACC

( e

NUEVA
en una a YRR
p p O Predir aioengia % Conthrines
Descargatela ya y descubre sus nuevas funcionalidades. ||
0k necesitas hoy?
2D Solicita asistencia @ Consulta \ B Tk =
<Y  urgente sin esperas tus coberturas M Uay  Mepaadiss
AT i UdT, . hopar
& Mas de 50 servicios Recomendaciones \ K
o= i i w : ' 3
para el dia a dia personalizadas :
ek P [T Shavs. .
T gl b
®@ A @G
& JippStore Descérgatela ya e srinialliigeink
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Movilidad segura

La mayoria de los riders en
Barcelona circulan como
si fueran motoristas, pero
lo hacen desprotegidos

La primera Auditoria RACC de los repartidores analiza mas
de 2.800 comportamientos y pone el foco en la proteccion de
los riders, el cumplimiento de la normativa y la convivencia

en el espacio publico.

)0. FELE L

Soloel20% de losrepartidores llevacascoy un 6% utiliza peto reflectante.

Los riders, profesionales que repar-
ten pedidos a domicilio, se despla-
zan principalmente con bicicletas
y patinetes eléctricos. La Audito-
ria RACC de los repartidores en
Barcelona, que se realizo durante el
verano, muestra que hacen un uso
intensivo de estos vehiculos y que
adoptan algunos comportamientos
mas propios de los motoristas.

Comportamiento de los riders. El
87% de los repartidores que utiliza
bicicleta eléctrica la ha modificado,
principalmente para incorporarle
una segunda bateria y aumentar su
autonomia. Sin embargo, a menudo

circulan sin los elementos basicos
de proteccion: solo el 20% lleva cas-
co; un 6%, peto reflectante, y solo el
49% circula con la luz encendida.

El estudio detecta incumplimientos
delas normas de circulacion, si bien
estos no son superiores a los que se
han registrado entre otros usuarios
de bicicleta y patinete. Un 18% cruza
pasos de peatones con el semafo-
ro en rojo, un porcentaje que sube
hasta el 24% entre los usuarios de
bicicletas de carga. En Via Laietana,
uno de los puntos mas conflictivos,
el 26% circula en sentido contrario
por el carril bici.

I Auditoria RACC de los repartidores en Barcelona

ELRACC propone
ordenar las zonas
de espera de los
repartidores

Losrepartidoresocupanelespa-
ciopublicomientrasesperanlos
pedidos. Eltiempode esperahabi-
tualesentre 5y 10 minutos, pero
enlaplazade Catalunyasupera
los 14 minutos. ELIRACC propone
senalizarlaszonasdeespera
especificasolosespaciosreser-
vadosen establecimientosconun
volumen elevadode pedidos.

C%@ g‘h@

66% 18%
Bicicleta Patinete
eléctrica eléctrico

o S
= - |
Oovo Vol

13% 3%
Bicicleta Bicicleta
mecanica decarga
COMPORTAMIENTODEL

REPARTIDORENLAVIA

@
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Movilidad

Venta de vehiculos

16° SalonRACC

15-18 de octubre | Av. Diagonal (frente a Lilla)

La exposicidon de vehiculos donde descubrir,
probar y disfrutar de ofertas y ventajas exclusivas.

Coches Coches Coches de
eléctricos hibridos etiqueta verde

Descuentos especiales en marcas seleccionadas
Pruebas de vehiculos Ahorro en la matriculacién

Si compras tu vehiculo, participaras en
un sorteo de 1.000 €*.

* Bases del sorteo en salonracc.es. Es obligatorio rellenar el boletin de participacion.

M AUTOMOCION EBRO GEELY HHONDA

CUPRA M Automocion RAcc
JNECOO @ @ cCMoDnN

LKL
MAZDA
L —
= SKODA $ suzuki NP, @ Lsfamos para ayudar
SEAT TOYOTA
salonracc.es
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ANIOL RESCLOSA

Movilidad segura

| Barometro RACC movilidad ciclista y de VMP en Girona

En Girona, labicicletadeportivatiene un pesodestacadoentre los usuarios de bicicletasy patinetes (17%).

E140% de usuarios de
bicicleta y patinete se salta el
semaforoy el 22% no respeta
el paso de peatones en Girona

E162% de las personas encuestadas se siente vulnerable
cuando circula, sobre todo cerca de furgonetas y camiones
maniobrando, coches y vehiculos mal estacionados.

Segun el primer Barometro RACC
de la movilidad ciclista y de VMP
de Girona, hay un uso consolidado
de la bicicleta y del patinete entre
los usuarios de esta ciudad.

El 81% lo utiliza mas de 3 dias a
la semana. Sin embargo, el 40% se
salta los semaforos en rojoy el 22%
no respetalos pasos de peatones. En
el Barri Vell, el problema es muy visi-
ble: en la calle de la Barca el 95% de
los ciclistas no baja de la bicicleta,
aunque es obligatorio. Por otra parte,
siete de cada diez usuarios de patine-

te circula habitualmente por el carril
bici, pero solo el 52% lleva casco,
aunque el 90% sabe que es obliga-
torio. Ademas, el 72% todavia no ha
registrado el patinete en la DGT.

Red mas segura. La micromovili-
dad gana peso en Girona y sustituye
parte de los desplazamientos en co-
che y moto. La rapidez y el ahorro
son los motivos del cambio. El RACC
reclama mas seguridad y continui-
dad a la red ciclable, aparcamientos
protegidos, ampliar la Girocleta y re-
forzarla formacién y los controles.

Normas que
no siempre se
respetan

Aunque 7 decada10usuarioscir-
culamayoritariamente porelcarril
bici, losdatos deobservaciondel
RACCevidencianquetodaviahay
margen paramejorarelcumpli-
mientode lasnormasentrelos
usuariosdebicisy patinete.
Losincumplimientos se con-
centranespecialmenteense-
maforos, pasos de peatonesy
determinados puntosdelared
ciclable, concasosespecialmen-
tedestacadosenelBarriVell.

40% - sesaltaelsemaforoen
rojo.

48% - lohace cuandocirculapor
elcarrilbiciencalzada.

22% - norespetaelpasode
peatones.

58% - norespetael pasode pea-
tonesenelcarrilbus-bici.
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Movilidad

Seguro de coche

hora vinieron a buscarnos!”
iSuerte del RACC!

Seguro conectado con la luz
de emergencia V16,
que geolocaliza tu vehiculo

Luz de emergencia
V16 de regalo

Solucionamos la averia Amplia red de talleres Hasta un

@ al momento ﬁ% colaboradores 2 5%

de descuento

=, Hasta 7 dias de Q Proteccién en colisiones
0—0" coche de sustitucion con animales de caza

RACC

L 900 357 357 (© 638 220 311 ELstamos para ayuder

Regalo de una luz de emergencia homologada hasta el fin de las existencias (1.500 u.). Promocién vélida para todas las pélizas de coche contratadas desde el 5 de octubre
hasta el 30 de noviembre de 2026 y con fecha de efecto hasta el 31 de diciembre de 2026 como méximo. Se excluyen los reemplazos. Unicamente se premiaran las pélizas
que hayan sido cobradas. Solo para pélizas con pago anual y con una prima minima de 450 €. El descuento anunciado es el maximo permitido para la modalidad de Todo
Riesgo con Franquicia.Seguros distribuidos bajo la marca del RACC por RACC Mediagent, S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal, 687, 08028, de Barcelona (CIF A58201740),
e inscrita en el Registro administrativo especial de mediadores de seguros y reaseguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de
Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de inscripcién C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de Grupo AXA Espafia con contrato de agencia
con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros, y AXA Aurora Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros.
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Movilidad segura Estudio iRAP

< C-127
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La Pobla de Seg%r gou de Narg N-II
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ey \r\/l-3_40t ; Tramos Tarragona
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Cambrils/ Reus/Tarragona
Reus
TV-3141 . ’ . o
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N-340 g A
T I\_/mlnte Comynldad EIRACC publica periédicamente los
alenciana Z ) ‘
Variante Amposta puntos mas peligrosos delaredvial

catalanaparaimpulsarlaseguridadvial.

Las carreteras con mas riesgo de accidentes
enlas comarcas de GironayLleida

El1 RACC ha presentado sus estudios sobre la red viaria en Girona y Lleida, como ya hizo
hace unos meses en Tarragona. Esta radiografia sirve para profundizar en la situacion de la
seguridad vial en estas comarcas. ror VALENTI FRADERA

El estudio iRAP, desglosado por
demarcaciones, permite tener una
vision mas detallada del mapa de
riesgo de la red viaria catalana y
detectar sus singularidades. Al igual
que ya hizo con Tarragona, el RACC
ha presentado los analisis de Girona
y Lleida. Desde el 2002 hasta ahora,
el RACC impulsa el estudio iRAP junto
con el Servei Catala de Transit. Esta

es yala 24.2 edicion y corresponde
al trienio 2022-2024. Resumimos
sus principales conclusiones.

Los camiones en la AP-7

Girona es la demarcacién donde la
AP-7 tiene un mayor porcentaje de
accidentes graves de camiones. Re-
presentan el 27,3% del trafico, pero
estdn implicados en el 55,3% de los

accidentes, seguida por Tarragona
(41,7%) y Barcelona (38,7%). No obs-
tante, el tramo con mas concentraciéon
de accidentes de vehiculos pesados es
laN-II, entre Figueres y la frontera. Con
respecto alas dos ruedas, enel 41%
de accidentes con fallecidos y heridos
graves en Girona se ha visto involu-
crada una moto o ciclomotor, que solo
suponen el 2,1% de la movilidad en
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DISTRIBUCION DEL RIESGO SEGUN DEMARCACION (% DE KM)

Cataluna

20%

Tarragona

26%

Lleida

34%

29%

12% ‘32% 22%

Girona

29%

Barcelona

16%

30%

39%

® Muybajo © Bajo

carretera. El dato positivo es que los
accidentes graves han bajado en un
6,3%, mientras que la movilidad ha
aumentado un 6,7%, de manera que
el indice de riesgo se ha reducido un
12,2%. El tramo con mas riesgo de
accidente es la GI-673/GI-674 entre
Caldes de Malavella y Llagostera.

Accidentes de moto

Como en Girona, el estudio iRAP tam-
bién destaca la problematica de los
accidentes de moto en Lleida. En
el 30% del total de graves, hubo una
moto o ciclomotor implicados (34%
en accidentes mortales), aunque solo
representan el 2,9% de la movilidad.
En el tramo de la N-230 entre Lleida
y Alguaire, en todos los accidentes

21% 13% 13%
23% 16% 5%
21% 13%
19% 8% 15%
20% 9% 16%

Medio @ Alto @ Muyalto

del trienio hubo una moto involucra-
da. E1 50% de los accidentes graves
de moto se concentraenel 19,6% de
lared analizada. En Lleida, la media
de accidentes graves no ha variado,
pero el aumento de la movilidad de
un 5,6% hace que el indice de riesgo
haya bajado en un 5,3%. El riesgo
mas elevado se registra en la C-14,
entre Artesa de Segre y Ponts.

Mas riesgo en Tarragona
Ladisminucién del indice de riesgo en
Girona y Lleida contrasta con el caso
tarraconense, donde ha aumentado
un 4,9%. En Tarragona se repite la
tendencia con respecto a las motos,
implicadas en el 35% de accidentes
graves.

Lasiniestralidad bajaengeneral, pero
aumenta entre los motoristas, como
destacaelbalancedel SCT.

La siniestralidad
vial aumenta

en Espanaen
verano, pero baja
en Cataluna

Elpasadoverano, 240 personas per-
dieronlavidaenlascarreterases-
panolasen218accidentesdetrafico,
loguerepresentaunincrementodel
4% respectoalveranode 2025, se-
gundatosdelaDGT.Eneltotaldelos
ocho primeros mesesdelafo, lared
vialespanolaharegistrado 16 victi-
mas mortales menos (—2%).

EnCataluia, segindatosdelSCT,en
verano se contabilizaron 19 victi-
mas mortales(-32% conrespec-
toalveranodel2025).Entreellde
eneroyel31deagostosehanregis-
trado 87 muertos,que suponenun
11% menosqueenel2025,aunque
conunaincidenciapreocupanteentre
los motoristas (34 delas 87 victimas
mortales). Pordemarcaciones, lasi-
niestralidad hastaagostodisminuyo
enBarcelona, TarragonayLleida, pero
seduplicéenGirona, con 20 muertos.
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RACC HolaBICI
GO

Movilidad limpia

RACC HolaBICI

Elequipofemeninoimpulsado porel RACC hasido el gran protagonista de unintensoverano con la participacion en pruebas de ultradistancia
ygrandes citas delcalendariociclistacatalan,comolaMussaraolaCicloMdn Sant Benet.

EIRACC HolaBICI Team
supera un verano de
grandes hitos deportivos

El Reto Madrid to Barcelona by Pedalma y la Transpyr Coast to
Coast Gravel han sido los principales retos de la temporada.

El RACC HolaBICI Team ha vivido
unos meses de intensa actividad con la
participacién en algunas de las pruebas
mas exigentes del calendario ciclis-
ta. Por una parte, cuatro integrantes
del equipo completaron a principios
de junio el Madrid to Barcelona by
Pedalma, un reto de ultradistancia de
700 km y mas de 7.500 metros de
desnivel positivo, sin asistencia ex-
ternay con solo 50 horas para llegar a

la meta. La otra gran cita fue la Trans-
pyr Coast to Coast Gravel, la primera
edicién en modalidad Gravel y una de
las travesias mas duras del calendario,
enla que el equipo femenino amateur
del Club ya habia participado en edi-
ciones anteriores. Durante siete etapas,
el RACC HolaBICI Team recorrié mas
de 900 km y superdé 18.000 metros
de desnivel cruzando los Pirineos
de mar a mar.

Mas alla de estos dos grandes retos, la
temporada también ha incluidola par-
ticipacion en acontecimientos patroci-
nados por el RACC, como la Mussara
Salou Costa Daurada, que reunio a
mas de 3.000 ciclistas en un recorrido
que atraviesa algunos de los tramos
mas emblematicos del RallyRACC, y
la Ciclo M6n Sant Benet, una prueba
integrada en el calendario de la Fede-
racién Catalana de Ciclismo.

En esta ultima cita, el Club tuvo una
destacada presencia tanto en el Am-
bito deportivo como en el organi-
zativo, con la participacion del RACC
HolaBICI Team, el apoyo operativo a
la carrera y diferentes servicios a las
personas participantes. Un conjunto
de acciones que refuerzan el compro-
miso del RACC con la promocion del
ciclismo y del deporte femenino.
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Un maillot
aracelebrar
20 anos de

un espirituen

movimiento

E1 RACC presenta un maillot
conmemorativo inspirado en
el modernismo barcelonés
que rinde homenaje alos
origenes del Club.

Hace 120 anos, Barcelona vivia el
estallido del modernismo, un mo-
vimiento que transformo la ciudad
con una nueva mirada artistica. En
aquel mismo contexto histérico nacié
el RACC, con una clara vocacion de
futuro. Hoy, la nueva equipacion del
equipo femenino RACC HolaBICI
rinde homenaje a ese espiritu. Pa-
ra conmemorar este vinculo con sus
origenes, el Club presenta un maillot
especial que convierte este legado
en una pieza unica.

El amarillo caracteristico del RACC
sigue siendo el protagonista, mientras
que los trazos y las formas inspira-
das en el modernismo barcelonés
aportan personalidad a un disefio que
conecta historia, ciudad y movimiento.

Identidad e innovacion. Mas alla de
una equipacion ciclista, este maillot
es un simbolo de identidad y de
pertenencia. Una invitacién a se-

d
1
.
&

guir pedaleando con el mismo es-
piritu innovador que vio nacer el
Club hace ya 120 anos, haciendo que
cada kilémetro recorrido explique
una parte de su historia.

Escanea el QR para comprar
esta equipacidn.
Disfruta de un 10% de
descuento con el codigo
RACCHOLABICI.

Si tienes una incidencia,
sabremos dénde estas

Con la luz de emergencia V16, te geolocalizamos
al instante y venimos a buscarte.

Conexién 24 h Ny
() con elRACC 0
Homologada
@ por la DGT @

L 900 357 357 (© 638 220 311

Seiial visible
alkm

Evita tener que
salir del coche

Movilidad

Luz de emergencia V16

Por solo

29€

Para poder disfrutar de la funcionalidad de conexion directa con la central de coordinacién del RACC, es necesario disponer de un seguro de coche RACC o de cualquier modalidad de asistencia que incluya asistencia

en carretera.
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Movilidad Segura

Fundacio Ictus

cQué debes hacer si tienes sintomas
de ictus mientras conduces?

1 de cada 4 personas tendra un ictus durante su vida. E1 90% pueden prevenirse.
Desde el 2007, la Fundacio Ictus apoya a las personas que lo han sufrido, fomenta su
prevencion e impulsa la investigacion para ayudar a salvar vidas.

Fijate en los
sintomas

@

SONRISA. Observasilabo-
casetuerce.

&)

LEVANTARLOS BRAZOS.
Compruebasicuestale-
vantarunbrazoosiesim-
posible hacerlo.

C)

HABLAR. Observasihaydi-
ficultadesparahablarosino
seentiendeloquesedice.

ICTUS. Elictus se presenta
deformabrusca.

@

DEPRISA.Conelictus,el
tiempoescerebro. Llama
inmediatamenteal112y
activaelCodigoIctus.

/

'?‘@% Contacta con la Fundacio Ictus para obtener respuestas a todas las dudas.
[

|

Deténelvehi-
culodeforma
segura

 Reducelapro-
gresivamente
velocidad.

» Buscaunlugar
seguroparade-
tenerte:arcén,
aparcamien-
to, espacio
amplio...

» Cuandoelmo-
torestéparado,
ponelfrenode
mano.

2

Llamainmedia-
tamenteal112

» Explicaquees-
tasconducien-
doylosindicios
quetienes.

« Dalaubicacion
exactaynoin-
tentesseguir
conduciendo.

» Losoperadores
estanformados
paraayudarte.

3

Nointentes
conducirhas-
tacasaoel
hospital

« Esunadelassi-
tuaciones mas
peligrosas.

» Puedesper-
derlavisidn, la
coordinacion,
laconciencia, la
fuerza, etc.

1)

—

4

Sivasconun
pasajero

« Pidele quella-
meinmediata-
menteal112.

« Sipuede con-
ducirlegal-
mente, puede
moverelcoche
aunlugarmas
seguromien-
trastunolo
conduces.

Escanea el codigo QR o guardate el nimero 93 270 35 63. Mas info en actua.fundacioictus.com

I
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- "La tuberia del

vecino revegté, A
era domingo."Jl
iSuerte del RACC!

Cuando el imprevisto llega,
inosotros también!

El seguro de hogar mas completo, que te protege a ti
y a tu familia.

Asistencia urgente 24/7 Pagas solo las coberturas
en menos de 3 horas que necesites

Garantias diferenciales en daios
materiales, goteras y filtraciones...

RACC

Proteccidn antiocupacion

L 900 357 357 (© 638 220 3™ Esttamos pare ayuder

Seguros distribuidos bajo la marca del RACC por RACC MEDIAGENT, S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal, 687 (08028) de Barcelona, y CIF A58201740. Est4 inscrita en el Registro administrativo especial
de mediadores de seguros y reaseguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de inscripcion
C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de Grupo AXA Espafia con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros, y AXA Aurora
Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros. Cobertura otorgada por AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros. Los términos expresados en esta pagina web estan supeditados a las condiciones generales
y particulares de aplicacién de dichos seguros, asi como a la modalidad de seguro contratada.
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Estamos para ayudar ElI RACC con los emprendedores

cEres emprendedor? E1 RACC te ayuda

Si eres socio del RACCy tienes un proyecto, el Club puede difundirlo mediante la
revista o las redes sociales. Envianos tu caso a participa@racc.es 0 a X (@ClubRACC)

POR TXELL MORENO.

#EmprenededoresRACC.

La porcelana como joya

Monica Parra_Desde una mirada personal, ART BY Mo
(artbymo.es) convierte la porcelana en joyas he-
chas a mano, Gnicas y alejadas de la produccion
en masa. Crean piezas con identidad, pensadas pa-
ra quienes valoran el disefio, la artesania y la sin-
gularidad. Con formas modeladas integramente a
mano, acabados naturales y montajes sencillos, dan
protagonismo a la pieza y a su cardcter atemporal.

Mi préximo reto es... contribuir a hacer que el disefio,
el arte y la artesania hecha a mano, con cuidado y
en piezas limitadas, tengan un espacio real y valorado
en el mercado actual.

Una pisada mas natural

Andy Gimeno_Volver a andar con libertad es la propuesta
que impulsa Barefoot You (barefootyou.com), una mul-
timarca especializada en calzado barefoot, con suelas
finas y flexibles, formas anchas y disefios sin desnivel
entre talén y punta para respetar el movimiento natural
del pie. Mediante zapatos que combinan diseno, salud
y comodidad, quieren ayudar a cada persona a esco-
ger las mejores opciones que acompaiien el cuerpo.

Mi préximo reto es... conseguir que el calzado barefoot
deje de ser un nicho y se convierta en una referencia
en Espaiia, demostrando que no hay que escoger en-
tre moda, comodidad y salud.
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¢Eres emprendedor

@
~ i b
= — vy socio del RACC?
- ~ Si tu proyecto puede generar empleo, Ne tmentora
con Netmentora te ofrecemos acompafiamiento gratuito. by Réseau Entreprendre
; CATALUNYA

Artesania moderna en hierro

Lluis Passolas_Con el hierro como materia principal,
Konikorten (konikorten.com) crea braseros, ademas
de muebles y objetos decorativos, que combinan di-
seno, funcionalidad y oficio. Su trabajo abarca piezas a
medida para interiores y exteriores, hechas a mano
y personalizadas. Inspirado en la Bauhaus y el mini-
malismo, el proyecto destaca por el uso del acero.

Mi proximo reto es... seguir evolucionando mi linea
de mobiliario, incorporando nuevos materiales y va-
riaciones, sin perder nunca un estilo propio que, sin
duda, dialoga con cada espacio y con la personalidad
de quién lo habita.

Inférmate en netmentora-catalunya.org/racc

JOSE IRUN

Clasicoitaliano, alma creativa

Valentina Pizzuti_A partir de una receta familiar, Valen-
tina e Pasqualina (valentinaepasqualina.com) transfor-
ma el tiramisu italiano en una experiencia gourmet y ac-
tual. El proyecto une la herencia de su abuela Pasqualina
conunamirada que reinterpreta las recetas con nuevos
sabores y formatos. Su primera tienda en Barcelona es
un espacio abierto a degustaciones, talleres y encuentros.

Mi préximo reto es... ser referente del auténtico ti-
ramisu italiano. Queremos que mas personas descu-
bran nuestra historia y vivan una experiencia que las
traslade a Italia a través de la calidad y el amor con
el que elaboramos cada tiramisu.
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Estamos para ayudar

El RACC con los emprendedores

EIRACChuscalas
tecnologias que
transformaran la movilidad
y el hogar del futuro

Abre una convocatoria a startups y empresas tecnoldgicas
para desarrollar soluciones innovadoras en entornos reales.

Procés d'innovacié

2. Proves Pilot

3. Llangam)

Enlos Ultimos afios, el RACC hainvertido mas de 30 millones de euros endigitalizaciony
tecnologia con el objetivo de ofrecerunservicio mas proximo, agily centradoen las personas.

El RACC ha abierto una nueva con-
vocatoria de innovacion abierta
dirigida a startups y empresas tec-
nologicas, tanto nacionales como in-
ternacionales, para identificar so-
luciones aplicables a los ambitos
de la movilidad y el hogar.

Innovacion externay talento inter-
no. La iniciativa se articula a través
de un modelo de Venture Client,
que permite al RACC colaborar di-
rectamente con empresas que dis-
ponen de soluciones tecnolégicas lo
bastante maduras para testearlas en

entornos operativos. Cada compania
seleccionada desarrollarad un pilo-
to con el acompaiamiento de los
equipos del Cluby, en funcién de los
resultados, la colaboraciéon podra
evolucionar hacia la integracion de
la solucién alos servicios del RACC o,
incluso, hacia una posible inversion.

EIRACC entiende la innovacion como
un motor de evolucion que permi-
te desarrollar servicios adaptadosy
accesibles. En los ultimos anos, ha
invertido mas de 30 millones de eu-
ros en digitalizacion y tecnologia.

Dos retos para
innovar en los
servicios de
movilidad y
para el hogar

Estaprimeraconvocatoriaplantea
dosambitosde actuacion consolu-
ciones procedentesdelecosiste-
matecnoldgico:

o}

Ecosistemahogar.Innovarenser-
vicios paragestionar, protegery
optimizarlavidaencasa.Unejem-
ploeselnuevoserviciode Ahorro
Energético, desarrolladoconuna
startup especializada, que permitea
lasfamiliasahorrar hasta dos men-
sualidadesalanoenlasfacturasde
luzygas.

Tecnologiaaplicadaalamovili-
dad.Sebuscaunamovilidad mas
predictivay personalizable, con
herramientas como CityTrips, laapp
delRACC paraescogerlamejorruta
entransporte publico,o RACCHop,
unasoluciéndecarpooling para
compartirtrayectos laborales.

Convocatoria abiertaa
empresas nacionales e
internacionales.

Para mas informacion, entra en
racc.es/new-business-lab
ollama al900 357 357.
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RACC EXCLUSIVO SOCIOS
RACC Y FAMILIARES

Ventajas exclusivas en tratamientos dentales

Ahorra hasta

°200€

en implantologia

Ahorra hasta

1000€

en ortodoncia
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*si vienes antes del 30 de octubre tienes un 5% adicional en el tratamiento

Primera visita y diagndstico sin coste

www.odontquality.cat




Entrevista

Chenoa

Chenoa. Cantante y presentadora de television.

“He aprendido a
evolucionar sin

perder mi manera
de hacer

La musica forma parte de la vida de Chenoa desde mucho antes
de que el gran publico la descubriera en Operacion Triunfo. Hija
de una familia de artistas, ha hecho del oficio, la disciplina y la
constancia los pilares de una carrera de mas de 25 afios. Hoy
hablamos con ella sobre los inicios, la fama y aquella Laura mas
intima que solo aparece fuera del escenario. roros: joseron

PorDiego Pascual
Periodista -~

La musica forma parte de ti
desde jovencita. ¢De donde
nace esta vocacion?_Me viene
de casa. En mifamilia, la musica
eray es nuestro medio de vida.
Mis padres nos ensenaron des-
de muy pequenios a agradecery
a cuidar esta profesién que nos
ha dado todas las oportunida-

des para crecer, pero también
a tener los pies en el sueloy a
estudiar mds alld. Nunca sabes
donde estards mafnana, y eso es
algo que en casa siempre tuvi-
mos muy claro.

Asi que, para ti, la muisicaya
erauna forma de vivir. ¢En qué
momento entendiste que tam-
bién seria tu oficio?_ Fue un
proceso bastante natural. Des-
de los 16 afnos ya cantaba con
mi padre cuando mi madre no
podia ir a las actuaciones, asi

que, para mi, subir al escenario
no era ningun sueno lejano: era
lo que veia en casa cada dia. Y,
de alguna manera, eso te hace
comprender muy pronto que de-
tras de la musica hay emocion,
pero también mucha constancia.

Esa constancia te llevd, afos
después, a aquella primera
edicion de Operacion Triunfo,
que marco una generacion.
¢Como la recuerdas?_ Con
muchisima emocion. Llegué

con unas ganas increibles de »
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Entrevista

9

demostrar que valia. Ya llevaba diez
anos cantando en hoteles, bares y
en el show del casino de Mallorca y
repartiendo maquetas por todas par-
tes. OT fue la gran oportunidad que
buscaba hacia tiempo.

éCrees que todo este aprendizaje
previo te ayud6 a sostener el im-
pacto del gran foco mediatico?_
Muchisimo. Esta base me ayudo a
no perder del todo el centro cuando
todo estalld. Evidentemente, nadie
estd preparado para algo asi, pero
yo si que llevaba una mochila pro-
fesional que me dio recursos.

En estos 25 anos de carrera, la ma-
nera de consumir musica ha cam-
biado mucho. ¢Coémo te estas adap-
tando aello?_Me adapto aratos, jla
verdad (rie)! Ahora todo va muy de-
prisa, las canciones se consumen de
otra forma y las redes también tienen
mucho peso. Es un contexto muy di-
ferente del que vivi al principio, pero
intento entenderlo y encontrar mi
lugar sin perder mi manera de hacer.

¢Como lo haces?_ Bueno, gracias a
las canciones de toda la vida y a los
temas que vamos sacando ahora de
forma mas individual, puedo seguir
enla carreteray pisando escenarios.
El directo nunca muere, tiene una
magia especial.

éQué tiene el directo, que todavia
te sigue enganchando tanto?_FEl es-
cenario, en mi caso, es verdad pura.
Esellugar donde mas me reconozco
como artista. Alli no hay filtro, no
hay trampa. Hay voz, hay emocién
y hay una conexiéon que no puede
fabricarse.

¢Tu trayectoria familiar hainfluido
en tu forma de entender el éxito?_

Chenoa

A pesar de los avances
enlaformade
consumir musica, el
directo nunca muere,
tiene una magia
especial.

Mipaz mental es la
prioridad absoluta: es
la que me hace subir al
escenario con buena
energia.

Describiria mi carrera
Ccomo un camino
brutal, emocionante y
gratificante.

Si, totalmente. El éxito es una palabra
enganosa. Yo prefiero mirar hacia el
presente. Todo lo que he vivido me
ha dado perspectiva para gestionar
los altibajos sin volverme loca.

Soy feliz asi. Al final, una filosofia
sencilla creo que es la que mejor
funciona. Y tiene su punto.

¢Sientes que tu vida personal y
profesional ha estado siempre en
el foco mediatico?_ He estado a la
vista de todo el mundo, asi que he
tenido que aprender a preservar mi
espacio. Cuando cierro la puerta de
mi casa, solo yo tengo el control de

mi vida, de mi estado de animo y de
lo que decido compartir o no com-
partir con el resto del mundo.

éTe funciona esta tactica?_si, pero
que nadie se piense que ha sido un ca-
mino facil en el aspecto mental, jtodo
lo contrario! Con el tiempo aprendes
a poner limites, a escucharte mas a
timismay a tus necesidades y a en-
tender que crecer también significa
saber protegerte. La madurez profe-
sional también va de eso.

Lafama puede ser tan gratificante
como exigente. ¢Alguna vez te has
visto superada por este éxito?_Hay
que desarmar un poco este romanti-
cismo que rodea las palabras “fama”
o “éxito”. Nada es lo que parece. Por
supuesto que hay momentos en los
que la presién aprieta, sobre todo
porque en esta profesién a veces
sientes que todo te pone a prueba
con cada nueva aventura. Pero lo
importante es mantener los pies
en el suelo.

¢Como has aprendido a cuidar este
equilibrio emocional entre la per-
sona publica y la persona priva-
da?_Con mucho tiempo y ddndome
cuenta de que mi paz mental es la
prioridad absoluta, por encima de
todo. Desde aqui, estando bien con-
migo misma, puedo cuidar y ayudar
a la gente que quiero, subir al esce-
nario con buena energia y vivir el
momento en el que estoy. Chimpun,
esta receta nunca falla.

También te hemos visto consolidar-
te como comunicadora. ¢Como de
diferente es la television de la mu-
sica?_ jHuy, es que yo empecé con
la musica y la tele practicamente al
mismo tiempo, silo piensas! La te-
levision me enamora: durante todos
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estos anos trabajando he descubier-
to un mundo fascinante. Cuando me
llega un nuevo proyecto, me entrego
al mil por mil y aprendo un montoén.
Con respecto a la musica... bueno,
es mi esencia, mi parte mas canalla
y artistica, en cierto modo (rie). Es-
tos dos mundos se complementan
de maravilla.

Mirando atras, ¢cual es la leccion
mas valiosa que te ha dejado el
mundo del espectaculo?_ Sin du-
da:la disciplina. Cualquier faceta ar-
tistica necesita varios ingredientes,
perola disciplina es la clave de todo:
no solo para el escenario, sino para
la vida misma. A mi me da seguri-
dady fuerzas para seguir adelante y
hace que intente mejorar cada dia.
El talento estd muy bien, pero sin
disciplina se queda corto. Y eso lo
he visto muchisimas veces.

Después de tantos proyectos, con-
ciertos y experiencias, ¢qué es lo
que todavia te hace ilusiéon con-
seguir?_ jTodo (rfe)! Soy una per-
sona curiosa por naturaleza, nada
me aburre. Me muero por aprender
de todo y siempre pregunto sobre
aquello que no sé. Todavia me que-
dan mil cosas por alcanzar, tanto en
el aspecto profesional como en el
personal. Me gusta sentir que pue-
do seguir sorprendiéndome, porque
cuando pierdes eso, algo se apaga.

¢Con qué proyectos cerraras este
2026?_ Algunos de conocidos y otros
de los que desgraciadamente todavia
no puedo hablar, jpero que espero
que os gusten mucho! De entrada,
continuaré de gira con mi banda,
que para mi es una de las formas
mas bonitas de reencontrarme con
la gente que me ha acompanado du-
rante todos estos anos.

¢Situvieras que resumir tu carrera
entres palabras, cuales escogerias?
Como primera palabra te diria “bru-
tal”, por lo que significo el impacto
de aquella primera edicién de OT;
después, “emocionante”, por todas
las cosas buenas y no tan buenas que
me ha tocado vivir en el proceso, y,
finalmente, “gratificante”, porque,
cuando miro hacia atras, solo puedo
dar las gracias.

¢Cambiarias algo del camino que
has recorrido?_ En absoluto. To-
do lo que he vivido me ha llevado
hasta aqui y me ha hecho ser quien
soy hoy, tanto en el aspecto personal
como en el profesional. Incluso los
momentos mas complicados forman
parte de este aprendizaje. Me siento
superagradecida.

Cuando se apagan los focos y ba-
jas de los escenarios, ¢como es la
Chenoa que conocen los amigos y
la familia?_ Una vez se apagan los
focos, no los busco. Chenoa deja
paso a Laura: una persona tran-
quila que disfruta del silencio y de
estar con la familia, los amigos y
mi perra.

¢Qué opinas del RACC?_ Realizdis
una tarea fantastica. Yo viajo muchi-
simo por trabajo, asi que cualquier
servicio que dé seguridad en este
aspecto me parece imprescindible.
Que una entidad cumpla 120 anos
ya te lo dice todo: es sinénimo de
confianza bien construida, dia a dia,
haciendo las cosas bien y sabiendo
estar al lado de la gente. jPor muchos
anos mas, RACC!

Apartedelacarreramusical, Chenoahaampliado sutrayectoriatelevisivacomo presentadora
yjuradoenformatos como Tu carame suena (Antena 3)y The Floor (TVE).
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Entrevista El reto de ser mujer

Investigadora y divulgadora

Laura Sagnier

“El 62% de las mujeres cargan
con la ‘losa de hormigon’ en casa”

POR DAVID MASIA. FOTO: JOSE IRUN.

Después de décadas al frente de una consultora inter-
nacional, Laura Sagnier dio un giro a su trayectoria

profesional. Con 47 afos, una etapa de reflexion hizo

que terminara orientando su talento hacia el analisis

de la vida de las mujeres.

Sus investigaciones, iniciadas en el 2016, dieron
lugar a varias conclusiones y a un término propio,
la “losa de hormigon”, la carga invisible de tareas
domeésticas y de cuidados que sigue recayendo so-
bre las mujeres. Segun los estudios, el 70% de las
mujeres que convivian con un hombre soportaban
esta situacion en el 2016. En el 2023 la cifra bajaba al
62%. Un avance, pero Sagnier lo ve demasiado lento.

Para ella, la “losa de hormigdén” no solo perjudica a
las mujeres porque afecta a su salud, a su carre-
ra profesional o a su independencia econémica.
También tiene un impacto negativo en la pareja, la
educacién de los hijos y el conjunto de la sociedad.

El futuro en manos de los jovenes. Defiende que
el debate sobre la igualdad deberia abordarse con
espiritu constructivo, desde la corresponsabilidad

y la colaboracion entre mujeres y hombres. En este
sentido, ve motivos para el optimismo y observa con
esperanza la evolucién de muchas parejas jovenes,
que avanzan hacia modelos mas corresponsables y
equitativos, también ante los retos que comportan,
por ejemplo, la crianza y la organizaciéon familiar.

Ensuweb ofrece gratuitamentevarias herramientas, como libros electrénicos, las capitulaciones matrimoniales
oelTermometrode laEquidad, paraque las parejasdescubransisurelacién es equitativa. Mas de 50.000 pare-
jasde41paisesyalashanutilizado parareflexionar sobre elreparto de responsabilidades.
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Salud y Vida

Seguro de salud

Tu salud,
en las mejores manos

Asegura tu salud y tu bienestar con el RACC.

E@ Mas de 44.000 servicios QB Para toda la vida
médicos y telemedicina r=> Desde solo

37€

@ Programas Cobertura dental al mes sin
preventivos incluidos incluida copago

RACC

L 900 357 357 © 638 220 31 ELslamos para ayuder

* Consulta las condiciones de la campafia en https://www.racc.es/seguro-salud. Seguros distribuidos bajo la marca RACC por RACC Mediagent, S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal,
687, 08028 Barcelona, con CIF A58201740, e inscrita en el Registro administrativo especial de mediadores de seguros y reaseguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de
Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de inscripcién C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de Grupo AXA
Espafia con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros, y AXA Aurora Vida, S.A., de Seguros y Reaseguros. Cobertura
otorgada por AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros. Los términos expresados estan supeditados a las condiciones generales y particulares de aplicacién de dichos
seguros, asi como a la modalidad de seguro contratada y a que el contrato esté al corriente de pago.
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RACC MotorSport

Actualidad

RallyRACC

CATALUNYA-COSTA DAURADA |
2035 & S

heralen
) T durrga

Pilotos y autoridades, en el podio de Salou, unaimagen que simbolizala colaboracion publico-privada que hace posible el RallyRACC.

Salouyalo tiene todo listo
parael 61° RallyRACC
Catalunya-Costa Daurada

Elrally, organizado por el RACC en los tramos de asfalto de la
demarcacion tarraconense, se celebra del 16 al 17 de octubre
como clausura del Supercampeonato de Espana de Rallyes
(S-CER), con alicientes paralelos aparte del reto deportivo.

Los dias 16 y 17 de octubre, Salou
y PortAventura World seran la se-
de del 61° RallyRACC Catalunya-
Costa Daurada, que cerrara el
S-CER 2026 (encabezado por el
Piloto RACC José Antonio Cohete
Sudrez). La prueba combinard el
reto deportivo de unos 121 Kkilé-

metros cronometrados, sobre los
selectivos tramos de asfalto de la
demarcacion tarraconense, con di-
ferentes actividades paralelas en
Salou (5° Encuentro RACC de ve-
hiculos cldsicos) y PortAventura
World (rally de radiocontrol). El
viernes 16 por la tarde, antes de

la salida, los pilotos firmaran auté-
grafos a los aficionados, al lado del
podio del Passeig Jaume I de Salou.

Diez tramos. La prueba empieza el
viernes porla manana, con el tramo de
calificacion y shakedown a la Teixeta
Por la tarde, la primera etapa consta
de dos pases a un tramo (la segun-
da nocturna) y otro tramo urbano en
Salou. El sabado es la etapa reina,
con tres tramos a doble pasada y el
tramo urbano de Salou en medio.
En total, 10 tramos, 5 diferentes. El
RallyRACC Catalunya-Costa Daurada
es posible gracias a la colaboracién
del Ayuntamiento de Salou, el Patro-
nato de Turismo de la Diputacié de
Tarragona, la Secretaria General de
I'Esport de la Generalitat de Catalunya
y PortAventura World.

36 | RACC OCTUBRE 2026

acn.:LAB



Alex Palou, de los
kartings del Vallés a
reinar en America

El Piloto RACC hace historia al
conquistar su quinta Indycar en seis
anos.

Alex Palou, el alumno mas aventajado de los 26 chi-
cos que pasaron por el programa Jovenes Pilotos
del Circuit de Barcelona-Catalunya impulsado
por el RACC, ha ganado su quinto titulo de la
IndyCar, el principal campeonato de monoplazas
de Estados Unidos. Lo ha hecho por quinta vez
en seis anos (2021, 2023, 2024, 2025 y 2026),
confirmando asi{ su dominio de la categoria. Su
temporada ha sido brutal: 6 victorias y 8 poles
en 18 carreras.

El Piloto RACC sigue agrandando su leyenda en
la Indycar, a la que llegé en el 2020, después de
haber pasado tres afios corriendo en Japon. Fue
una apuesta clave para seguir creciendo ante la
falta de presupuesto para progresar hacia la F-1.
A finales del 2025, el presidente del RACC, Jo-
sep Mateu, entreg6 a Palou un premio extraor-
dinario durante la Gala RACC MotorSport, en
reconocimiento a sus méritos deportivos. Esta
gala retne cada ano a todos los pilotos del Club.
/ TONI LOPEZ JORDA

OBITUARIO

Alex Palou celebrael quinto titulo de la Indycar con Chip Ganassi, el
propietariodelequipo.

Muere Carlos Gracia (1941-2026), antiguo presidente
de la Federacion Espaiiola de Automovilismo

Carlos Gracia, presidente de la RFEdA durante 32 afios (1984-2016), fallecié a
finales de agosto, alos 84 afios. El RACC lo apoyd en la eleccién como presidente de
laRFEdA, en 1984, y Gracia tuvo una relacién estrecha con los presidentes Sebastia
Salvado y Josep Mateu. Junto con Salvadé y el director de Deportes de la Generalitat
Josep Lluis Vilaseca, trabajo para reabrir el circuito de Calafat y encauzar el pro-
yecto del Circuit de Catalunya, y fue decisivo en el ascenso del RallyRACC al Mun-
dial, en 1991. Impulsé programas de promocion que ayudaron a muchos pilotos
en sus inicios, como los Pilotos RACC Pedro de la Rosa, Jordi Gené y David Bosch.
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RACC MotorSport

Actualidad

Tribunasllenasatopeyespectaculodealtovoltajeen la pistade un GP de Barcelona-

Catalunyaqueserecordarasiempre.

Pleno de publicoy una
victoria historica en el GP de
Barcelona-Catalunyade F1

La carrera organizada por el RACC en el Circuit de
Barcelona-Catalunya agota las entradas y pasa a la historia
por el primer triunfo de Hamilton con Ferrari.

El GP de Barcelona-Catalunya de
F1 (primera edicién con esta deno-
minacion) fue una cita historica, de
las mejores que se han vivido en el

Circuit de Barcelona-Catalunya. Con
la organizacién deportiva del RACC,
serd recordada por haber sido el esce-
nario de la primera victoria de Lewis

Hamilton con Ferrari. También por el
compromiso con la sostenibilidad
como pilar de la organizacién y por
las propuestas de entretenimiento.

Precisamente, el publico fue el gran
protagonista. El domingo hubieron
124.870 espectadores (cuarto ano
seguido con un pleno de publico),
301.273 durante todo el fin de se-
mana. Ademas, la F1 Barcelona Fan
Village, en la plaza de Catalunya,
registrd 50.660 visitantes. En el Cir-
cuit, los aficionados disfrutaron de
la Fan Zone, el Pit Walk (visita a la
linea de hoxes) y el Open Track (inva-
sién controlada de la pista, después
de la carrera).

Todo ello complementado con va-
rias acciones de gestion sostenible
que hacen que el Circuit haya reva-
lidado este ano la distincion como el
mas sostenible del mundo, segtn el
estudio Sustainable Circuits Index.

Hamilton, como Schumi. En la ca-
rrera, Hamilton sorprendio6 con una
estrategia al ataque que le vali¢ el
primer triunfo con Ferrari. Treinta
anos antes, en 1996, Michael Schu-
macher también habia conseguido
la primera victoria de rojo en Mont-
meld. Dos hitos que ilustran la larga
trayectoria histérica del Circuit.

El Campeonato del Mundo de
Resistencia (WEC) por primera vez en
el Circuit de Barcelona-Catalunya

Del 16 al 18 de octubre, el Circuit acoge las 6 Horas de Bar-
celona, una prueba puntuable para el WEC, que sustituye a
Catar (araiz del conflicto en el Oriente Préximo). Es la tercera
cita mundialista del curso en Montmeld, después de MotoGP y
F1.En el WEC compiten tres Pilotos RACC: Miquel Molina (Fe-
rrari), Alex Riberas (Aston Martin) y Dani Juncadella (Genesis).
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Pere Rovira,
dominador
absoluto del
Volant RACC -
Trofeu WERACE

El piloto de Tarrega ha
sumado el maximo de
puntos en las tres pruebas
que ha disputado antes del
RallyRACC, la citareina de la
temporada.

E148 Volant RACC - Trofeu WERACE,
la copa de promociéon mas antigua
del pais, tiene un dominador abso-
luto este ano: Pere Enric Rovira. El
piloto de Tarrega llega como lider
de la general en el RallyRACC Cata-
lunya-Costa Daurada, la pentltima
delas 6 citas del curso. Es la prueba
reina, con un coeficiente de 1,5 (el
triunfo en Salou valdra 37,5 puntos en
lugar de 25) que puede ser definitivo.

Roviraconduce elOpelCorsa1.2T, conel kitde preparacionyseguridad de WERACE,
unodelosdoscochesadmitidosenelVolant RACC, juntoconel Peugeot 208 1.2 Puretech.

San Andrés, el rival. Rovira ha suma-
do el pleno de puntos en los rallis
Ciutat de Valls y Emporda (asfal-
to), con Marc Qué como copiloto, y
el Memorial Abel Puig, en Cervera
(tierra), junto a Marta Ylla. Jordi San
Andrés lo supero en Valls y Cerve-
ra (en Lleida, por una penalizacion

de Rovira), sin embargo, puesto que
es un antiguo campeon del Volante
RACC, no puntta ni bloquea puntos.
En Artés (tierra), donde no corrie-
ron ni Pere Enric Rovira ni tampoco
San Andrés, gané Mario Fernandez.
Xavier Ros encabeza la clasifica-
cion Janior.

Muévete mejor.
iMuévete con Via-T!

iY di adiés a las colas!

Peajes en Espaiia,
Portugal y Francia*

% 100% online

L 900 357 357 (© 638 220 311

®

&

Movilidad
Via-T
RAcc
Hasta el 20% de dto. -
en parkings SABA ° 157 157
_%% B Por solo
Obsequio de una 1 'a'}-r;lfo

bolsa inhibidora

Dispositivo gratuito. Solo se pagara la cuota de mantenimiento anual de 18,15 € (IVA incluido) y se cobrara en la primera factura. *El dispositivo Via-T by Bip&Drive es valido en Espafia y Portugal. Los viajes
en Francia tienen una cuota adicional de 2 € + IVA por mes de utilizacién. Descuentos: un 5% de descuento directo en parkings SABA de lunes a viernes de 8 a 21 h y un 20% de descuento en noches, domingos
y festivos. Listado de aparcamientos con descuento disponible en la web del RACC.
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El RACC cuida de tu vivienda

Conlarevision de las tarifas puedes
ahorrarte dos meses de luzy gas al ano

Los casos de Sara y Aurora demuestran que un pequeno cambio puede significar mucho enla
factura. Por eso, el RACC pone a tu alcance soluciones concretas para reducir el gasto energético,
mejorar la conectividad del hogar y hacer de tu vivienda un espacio mas eficiente y sostenible.

Sara, vecina de Palamos

Cuando Sara recibié una factura de laluz de 139,51€
por un consumo de 390 kWh, pensd que habia gastado
mas electricidad de la habitual. Pero no siempre es asi.

Después de revisar su contrato con un asesor ener-
gético y analizar su historial de consumo, comproba-
mos que el problema no erala cantidad de energia que
utilizaba, sino la tarifa contratada.

Ahorro de 300€ anuales. Sara cambio6 a una cuota
mads ajustada a su perfil y, sin renunciar a ninguna
comodidad ni cambiar su dia a dia, empez6 a ahorrar
mas de 300€ al ano.

No ahorro consumiendo menos, sino revisando si

Aurora, vecina de Barcelona

Aurora recibié en febrero una factura de casi 90€
por un consumo de solo 138 kWh. A primera vista,
podria parecer una situaciéon normal. Pero algo no
acababa de encajar.

Al analizar su factura, detectamos que gran parte del
consumo se concentraba en las horas valle. Sin em-
bargo, tenia contratada una tarifa sin discriminacion
horaria.

Un plan para ella. Después de analizar las opciones
disponibles, identificamos una tarifa con discrimi-
nacion horaria mucho méas adecuada a sus habitos.
No hay una tarifa ideal para todo el mundo. La mejor

su tarifa seguia siendo la mas conveniente.

opcion siempre es la que se adapta a cada persona.
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Estoscincosenalesteayudaranade-
tectarsihallegadoelmomentoderevi-
sartucontratoactual.

Tarifasque handejadodesercom-
petitivas ante nuevas ofertas del
mercado.

Potencias contratadas queya
noseajustanalasnecesidades
actuales.

Teletrabajo o cambiosde horarios
quetehacenestarmasencasa.

Cambiosen los habitos de consu-
modelhogar.

Planesyofertas que haceanosque
noserevisan.

Revisalastarifas.No hay que serunex-

pertoniconsumirmenos. El primer paso
esmuchomassencillo: revisar lafactu-
radelaluzycomprobarsilatarifacon-
tratadaseajustarealmenteatus habitos
deconsumo.

Eligelamejorsolucion.En muchos
casos, unarevision permite detectarop-
ciones masadecuadas que puedentra-
ducirseenunahorrosignificativo.

Empieza a ahorrar en

tu hogar con el Servicio
de Ahorro Energético del
RACC.

Entra en racc.es/ahorro-energetico
o llama al 900 357 357.

==

Aé‘ Xavier Pérez. Director GeneraldelRACC

Con el RACC, hogares eficientes,

confortables y seguros

Lavoluntad de RACC esacompanarasus
socios cuandosedesplazanconcualquier
medio de transporte, cuando viajan por
todo el mundoy también cuando estan
en casa, un espaciodonde todo el mundo
quiere sentirse protegido y donde cual-
quier incidencia, por pequena que sea,
genera un trastorno que afecta a la vida
cotidianade las personas.

Conscientes de laimportancia de pro-
porcionar soluciones de confianza a
las familias en el en-
torno doméstico, en el
RACC ampliamos y me-
joramos los servicios en
el hogar afo tras ano.
Hoy prestamos mas de

El servicio de
Ahorro en Luz
y Gas actla con

mos lasopcionestarifarias masventajosas
y gestionamos integramente los cambios
decomercializadora. Los usuarios pueden
obtener un ahorro anual equivalente a
dos meses de luzy gas, con revisiones
periodicas para garantizar que nuestros
sociosdisponganentodo momentodelas
mejores condiciones del mercado.

Desde el Club ofrecemos otras pro-
puestas que aportan calidad de vida
a nuestros socios y sus familias, co-
mo la asistencia 24 ho-
ras con profesionales
cualificados (cerrajero,
lampista, electricista,
cristalero...) y los ser-
vicios de reparacién de

200.000 asistencias
anuales al hogar, dispo-
nemos de una cartera

independenciay

transparencia, sin
costes de gestion
ni tramites para el

electrodomeésticos y de
mantenimiento (calde-
ras, sistemas eléctricos,

superioralas 60.000vi- |
viendas aseguradasy usuario.
ponemos al alcance de L)

los socios una propues-
taintegraldeservicios
parahacerquesusviviendas sean mas efi-
cientes, confortablesy seguras. Esta pro-
puestaincluyedesdeelinnovadorservicio
de Ahorroen Luzy Gas hasta soluciones a
medida para urgencias, mantenimiento,
reformas, seguridady conectividad.
Elservicio de Ahorroen Luzy Gas es un
ejemplo de como el Club ayuda a la eco-
nomia doméstica generando ahorros re-
currentes alargo plazo. Con este servicio
gratuito analizamos de manera persona-
lizada los consumos del hogar, identifica-

de climatizacion...). Y
también proporciona-
mos soluciones de se-
guridad y tranquilidad
con las alarmas RACC,
los seguros del Cluby la fibra 6ptica de
RACCTel+.
Estaofertaglobal,encabezadaporelnue-
voserviciode Ahorroen Luzy Gas, afianza
nuestrocompromisodeaportarvaloralas
familias, ofreciendosolucionesintegradas
que hacen sus hogares mas eficientes,
seguros, confortables y econémicamen-
te sostenibles, y manteniendo en todo
momento la calidad, la proximidad y la
confianza como ejes diferenciales de
nuestrapropuestade servicios.
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Cuidamos de tu casa

6 medidas
para proteger
tu casa cuando
vas de viaje

Acciones como bajar
parcialmente las persianas o
utilizar iluminacién programada
ayudan a disuadir a los ladrones
de irrumpir en nuestra casa.

El otofio es una época ideal para hacer
una escapada de fin de semana o un viaje
improvisado. Lugares menos masificados
y precios mas asequibles lo convierten en
un momento idéneo para dar el paso, sin
embargo... de la misma manera que pla-
nificamos el recorrido y cada una de las
paradas, deberiamos preocuparnos por lo
que dejamos aqui: nuestra casa. Y es que,
cuando no estamos, la rutina cambia y hay

Las senales mas habituales que
indican que no estamos en casa

Hayvarios elementos, aparentemente inofensivos, que pueden

llamarlaatencién durante nuestraausencia:

senales que, aunque para nosotros puedan 7 I
pasar desapercibidos, a los ladrones les = - |- RRR
dan una informacion de lo mas valiosa == CIINTD 222}’7[
para irrumpir en nuestro hogar. / g g .
Silencio Persianas Elementos  Vehiculos

Persianas siempre bajadas, buzones llenos, constante. _siempreba- olvidados. quietos. Co-
ausencia de luces o falta de movimiento Lucesqueno  jadas.la Unbuzonlle-  chesqueno
son algunos de los indicios que pueden seencienden  imagende no, elbalcon sedesplazan
hacer que una vivienda se convierta en nuncaocasas unavivienda descuidadoo  olaausencia
un objetivo atractivo para los ladrones. sinninglnrui- cerradaacaly paquetesen delvehiculo
La buena noticia es que, con un poco de dodurante cantosuele elrellanoson  habitual pue-
cuidado v unas acciones sencillas, pode- dias pueden asociarsecon  sefalesevi- desermues-
mos proteger nuestra casa mientras no indicargna unacasava- dentes degue tradque no
estamos y disfrutar y desconectar durante S Is, cladurante nohaynadie ~ haynadie
el viaje, sobre todo si, ademés, disponemos prolongada. varios dias. encasa. aquellosdias.
de un buen sistema de alarma. ¥

Deja tu casa en buenas manos con el Servicio de Alarmas del RACC.

Entra en www.racc.es/alarmas o llama al 900 357 357.
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Puentes y festivos, momentos
especialmente vulnerables

Lasausencias nodeben durar mucho paraconvertirseen
unaoportunidad paralosladrones.

ElDiadelaHispanidad, To-
doslosSantosoLaPurisima
sueleninvitarahacerunaes-
capada.Setratadefinesde
semanalargosopuentes
gueconcentranungrannu-

merodeviviendasvaciasal
mismotiempo.Fechasenlas
queconviene adoptar medi-
daspreventivas paranote-
nerningunsustoniduranteel
viajenialavuelta.

Pequenas acciones que
aumentan la tranquilidad

Laprevencion nosiemprerequiere grandes cambios. Hay
medidas sencillas que ayudanareducirlosriesgosya
evitardar pistas sobre nuestraausencia.

@

Cierrabienpuertasyventa-
nas.Antesdeirte,comprue-
baquetodoquedebien
cerradoparaque nadie pue-
daentrarfacilmente.

)

Utilizatemporizadoresin-
teligentesosistemasdeilu-
minacion programada.
Pareceraquelacasaesta
ocupada.

Pideaalguiendeconfianza
querecojalacorrespon-
denciaylapaqueteriay
que pasedevezencuando
porcasa.

Evitadejarobjetos devalor
visibles. Guardaeldinero, jo-
yas o los aparatos electroni-
cosparaquenollamenla
atenciéndesdefuera.

Noexpliquesenlasredes
socialesquetevas. Nohay
quehacerevidentequenoes-
tdsencasa.Siquieres, publica
tuviajecuandohayasvuelto.

k=

Activalos sistemasde pro-
teccionyvigilancia, sitie-
nes. Antes desalir,asegurate
dequelasalarmasquedan
conectadas.

RACC

ALARMA
conectada 24H
8 59

senveio prestad
[) PrOTEGIM

900 525 726

Proteger tu casa es
proteger a los tuyos

La Unica alarma del mercado que
incluye, ademas, asistencia urgente
en el hogar.

Triple proteccién:
robos, inundaciones e incendios

Y ahora,
meses
gratis*

Instalacién incluida

RACC Servicio prestado por:

() PROTEGIM

L 900 357 357 [© 638220 3M

* Servicio de alarmas 24 h, disponible solo en Catalufia. Servicio de instalacién y mantenimiento del sistema de
seguridad prestado por Protegim (ISP SEGURETAT, SL), con homologacion DGAS 2017/005. Servicio de recepcion,
verificacion y gestion de sefiales de alarma prestado por Centrals Receptores d‘Alarmes, con los niimeros de
inscripcién DGP 3762 y DGP 2572. Promocion “Bienvenida 3 meses gratis” si lo contratas ahora, los 3 primeros meses
del servicio son gratuitos (0,00 €/mes, IVA incluido). A partir del 4.° mes, el precio de la Alarma Esencial serd de 43,99 €/
mes (IVA incluido) y el de la Alarma Triple Proteccién serd de 49,99 €/mes (IVA incluido). Contrato por 36 meses. Si te
das de baja del servicio antes de que venza el contrato, no tendras que abonar las cuotas pendientes. Solo tendras que
devolver los equipos y pagar 9€ por cada mes restante hasta la finalizacion del contrato, correspondientes a los gastos
de gestién de tu alarma no amortizados y a los descuentos de los que te hayas beneficiado.
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El RACC cuida de tu vivienda

Pon a punto tu calderay ahorra
un 20% en la factura energetica

El otofio es el momento ideal para realizar una revision preventiva de la caldera y detectar
posibles anomalias, como fallos, pérdidas de presion o humedades. En el RACC podemos
ayudarte. Asi, cuando tengas que utilizar la calefaccion después de meses de inactividad,
todo ira sobre ruedas.

™
Fep—

Revisamos la caldera

Al terminar el verano, una breve
revision preventiva puede ayudar
a detectar posibles incidencias
antes de que estas se conviertan
en averias mas importantes. Debe
comprobarse que todo funciona co-
rrectamente y que se encuentra en
buen estado. Ademads, con un buen
mantenimiento, los equipos suelen
funcionar de manera mas eficiente.

— )

=

Purgamos los radiadores
Si al probar la calefaccién notas
que algunos radiadores se calien-
tan solo parcialmente o tardan
demasiado en alcanzar una tem-
peratura adecuada, es probable
que hayan acumulado aire en el
interior. Purgarlos favorece una
distribucion mas uniforme del
calor y, por lo tanto, mejora su
rendimiento.

®

Comprobamos la presion
de la instalacion

La presién de la caldera es un in-
dicador clave de su buen funcio-
namiento. Una presion demasiado
baja o una demasiado alta puede
afectar al rendimiento del sistemay
provocar incidencias, asi que exa-
minar su presion puede evitar los
problemas que puedan aparecer
a posteriori.
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{Y todavia hay mas!
Otros aspectos que deben
tenerse en cuenta

[E ;l] Buscamosescapesdecalor.Un hogarbienaisla-
45

doconservamejorlatemperaturainterior. Encam-
J bio, lasventanas malselladas, pequefas grietaso
cierres estropeados pueden provocar pérdidas de
calorqueincrementanelconsumoenergético.

i > Detectamoshumedadesatiempo. Manchasen

- - paredesotechos,condensacidénexcesivaenlasventa-

~7 =2 nas,olorespersistentesahumedad... Detectaresteti-
podesenalesatiempopermiteactuarantesdequeel
problemaseagraveyafectealconfortdelhogar.

Delamismamaneraquerevisamoselcocheantesdehacerun
viajeoadaptamos nuestravestimentaalaépocadelafoenlaque
nosencontramos, en otofo conviene preparar nuestracasapa-
ralosmesesdemasfrio.Y esque dedicartiempoarevisarlosele-
mentos clave de unhogarantesdelinviernonos permitiradisfrutar
deunatemporadamascéomoda, eficienteytranquila.

Empieza a ahorrar en tu hogar con RACC
Habitat Clima Gas by HomeServe.

Entra en racc.es/asistencias/mantenimiento-caldera-
gasollamaal 900 357 357.

£

h-“""_--..., 2 .. > - B
“|La caldera 5|empre
se estropea cuando

mas la neceS|tas'"]
Suerte del RACC'

J/

Porque hay
incidencias

que necesitan

una solucidén rapida

Pase lo que pase, venimos y lo
resolvemos.

Mantenimiento de la
caldera y los radiadores
Reparacién de averias

en calderas de gas o gasoil

Reparacién de averias
en radiadores

Servicio RACC by HomeServe

Precio con dto.111 'Zaﬁ"_>o€ 2 5%

o o€ dto.
Precio sin dto. /55 Sho el 1°r afio

L 900 357 357 (© 638 220 31

Servicio suscrito por HomeServe Iberia, S.L.U. Si lo contratas ahora, se te aplicard un 25% de
descuento durante el primer afio. Con el descuento, el precio del servicio es de 111,75 €/afio (IVA
incluido). Precio de renovacion sin descuento a partir del segundo afio: 149 €/afio (IVA incluido).
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Reformas Nexdom

Reinterpretar
el estilo

mediterraneo

Esta reforma integral de una vivienda unifamiliar
demuestra que las transformaciones reales solo necesitan
potenciar las cualidades existentes. Aqui, la luz natural,
los materiales y el entorno aportan una esencia tnicay
muy coherente. roros: PAVEL ADASHKEVICH/ BYPABLOESTUDIO

PorAnnaVillarroya
Arquitectade Nexdom

El estilo mediterraneo va mucho
mas alla de una estética reconocible.
Esuna manera de entender la vivien-
da, en la que la luz, los materiales
naturales y la relacién con el exte-
rior construyen espacios pensados
para disfrutarse durante todo el afio.

Esta reforma integral transforma
una vivienda unifamiliar aislada de la
Costa Daurada, complementada por
un generoso terreno, entre porchey
terraza, en un hogar luminoso, se-
reno y conectado con su entorno.

Aungque la intervencién se concentra
principalmente en la planta superior,
destinada a las zonas mds privadas,
también actua sobre la planta baja
y el jardin, generando un lenguaje
comun que recorre toda la vivienda.

Una vivienda con esencia
Desde el inicio, el proyecto persigue
un objetivo claro: difuminar los li-
mites entre el interior y el exterior.
La casa se abre al jardin mediante
nuevos ventanales y balconeras, al
tiempo que se amplian los huecos
existentes para favorecer la entrada
de luz natural. Gracias a su condicién
de vivienda aislada, la luz acompa-
iia los espacios durante todo el dia,
convirtiéndose en uno de los princi-
pales materiales del proyecto.

Ladistribucién interior también evo-
luciona para adaptarse a una forma de
habitar més abierta y contemporanea.
Se eliminan tabiquesy se interviene
sobre varios muros estructurales
para conseguir espacios amplios, co-
nectadosy visualmente continuos. En
la zona de dia, en la planta primera,
la cocina pasa a integrarse comple-
tamente con el salon mediante una
gran apertura en el muro estructu-
ral, mientras que en la de noche, el
derribo permite incorporar una gran
suite con vestidor, concebida como
un espacio de descanso tranquilo y
funcional. En la planta baja, se abre
una nueva apertura al jardin que co-
munica directamente la sala con la
zona de piscina.

Laarquitectura original mantiene su
esencia. Se conserva la volumetria
delavivienday la escalera existente,
demostrando que una transforma-
cion profunda no siempre requie-
re alterar lo que ya funciona, sino
potenciar sus cualidades.

La identidad mediterranea se cons-
truye a través de una cuidada selec-
cion de materiales y colores. Un blan-
co roto envuelve toda la vivienda,
aportando calidez y una base neutra
sobre la que destacan los materiales
naturales. La madera rustica, con
una veta marcada, aparece tanto en el
mobiliario como en los revestimientos,
estableciendo un lenguaje continuo
que aporta coherencia al conjunto.
El mismo acabado se prolonga en el

_)
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(Arriba) Cocina
abiertaquese
integraconla
saladeestar,
configurandoun
tuinicoespacio
amplioy luminoso.
(Izqda.)ElL
disefocombina
mobiliariode
maderacon
unaislacentral.
(Dcha.) Lamadera
rusticarecorre
pavimentos,
revestimientos
ymobiliario,
aportandounidady
coherenciaatoda
lavivienda.
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Reformas Nexdom

9

parqué de toda la planta superior, en
los muebles de cocina y de los barios,
reforzando la sensacion de unidad
entre las diferentes estancias.

Calidez y autenticidad

El color adquiere un papel protago-
nista mediante un verde eucalipto,
profundo y ligeramente grisaceo, que
introduce personalidad sin romperla
serenidad del conjunto. Ademas de
estar presente en diferentes espacios
interiores, protagoniza todas las nue-
vas carpinterias exteriores metalicas.
Su presencia dialoga con los tonos
tierra y las texturas naturales, evo-
cando el paisaje mediterraneo desde
una interpretaciéon contemporanea.

Este proyectodereformaintegral propone unaviviendaen laque laarquitecturaacompaiia
eldiaadiaydifuminalos limites entre elinterioryel exterior.

El caracter
mediterraneo
se construye
conlaluz, la
materialidad y
una arquitectura
ue difumina los
limites entre la
casay eljardin.

Laluz natural se
convierte en el
principal material
del proyecto.

Los bafos continuan este mismo len-
guaje material. El microcemento apor-
ta continuidad visual y una atmdsfera
serena, mientras que las luminarias,
cuidadosamente seleccionadas, incor-
poran materiales como el travertino
y el lino para reforzar una ilumina-
cién calida y natural. Cada elemento
contribuye a crear ambientes en los
que la sencillez y la autenticidad se
convierten en protagonistas.

El exterior dialoga

En la planta baja se conserva el pa-
vimento original de baldosa color
rasilla, un material con fuerte ca-
racter mediterraneo que también
se emplea en la nueva piscina, es-
tableciendo una continuidad entre
arquitecturay paisaje. En el exterior,
un nuevo pavimento unifica todas las
zonas de estancia, mejora el confort
de usoy permite que jardin, porche
y piscina se perciban como una
prolongacion natural de la vivienda.

Las nuevas carpinterias metdlicas,
de grandes dimensiones, potencian
estarelacion entre interior y exterior.
La transparencia y la continuidad
visual hacen que el jardin pase a
formar parte del espacio domésti-
co, diluyendo los limites fisicos entre
ambos y favoreciendo una manera
de habitar mucho mas abierta.

Mas que una reforma, este proyecto
propone un hogar en el que la arqui-
tectura acompana la vida cotidiana
mediante espacios luminosos, ma-
teriales honestos y una conexion
permanente con el paisaje. Una
reinterpretacién contemporanea del
cardcter mediterrdneo que pone en
valor el bienestar, la calma y el dis-
frute de cada rincén. ™
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DISERIAMOS Y
NSFORMAMOS
TU HOGAR
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om es el estudio de arquitectura e interioris]'mqf
A CC. Creamos espacios desde IaI experiencia, la
sionalidad y la proximidad, aportando solucione

de bienestar en proyectos a np_éijl‘d a.
V==

01 ARQUITECTURA & REFORMAS

Soluciones funcionales con una estética cuidada.

02 INTERIORISMO & DECORACION

Interiores coherentes, elegantes y pensados para ti.

03 ORDEN & ORGANIZACION DEL HOGAR

Espacios practicos y funcionales, faciles de mantener.

04 FENG SHUI & EQUILIBRIO ENERGETICO

Ambientes armdnicos que te hacen sentir bien.

———"

Solicitanos presupuesto sin compromiso.

. RACC
C. Valéncia, 146 (Barcelona)

9349550 30
nexdom.racc.es

Cuidamos tu hogar
/A
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Estamos para ayudar

Asistencias RACC

En el RACC estamos para

ayudar cuando lo necesites

Dos socios nos relatan su experiencia con el servicio de asistencia juridica del RACC.
Si tu también quieres compartir tu historia, haznos llegar tu testimonio por teléfono
(900 357 357), correo electronico (info@racc.es), la app del RACC o nuestras redes sociales.

Miquel Zaragoza, socio del RACC, en Formentera.

Reclamaciénaunacompaiiaaérea

“Conla Asistencia Juridicadel
Club pude cobrar la indemnizacion
por un vuelo cancelado”

Mi mujer, mi hija y yo pasamos unos
dias de vacaciones en Formentera y,
ala hora de volver a casa, nos encon-
tramos con que la compaiiia aérea
habia cancelado el vuelo sin nin-
guna explicacion. Y no solo eso, sino
que no nos dieron ninguna alternativa.

Asipues, tuvimos que buscar un vue-
lo de vuelta al dia siguiente, ademas

de un hotel para pasar la noche. Eso
en agosto, con los precios desorbita-
dos propios de la temporada alta y
la conmocion de movernos con las
maletas, el cochecito de la nina, etc.

Una vez en casa, pusimos una recla-
macion en la web de la aerolinea,
en la que todo nos parecio criptico
y opaco. No obtuvimos respuesta ni

pudimos contactar con la aerolinea
de ninguna otra manera. Viendo que
la reclamacion no seguia su curso,
decidimos ponernos en contacto con
el servicio juridico del RACC, desde
donde enseguida tomaron el control
de la situacién.

Mediante mensajes electronicos y
burofaxes, pudieron desencallar el
tema enseguida y, finalmente, pu-
dimos percibir la compensacion de
los gastos extras que nos ocasiond la
cancelacion del nuestro vuelo.

Miquel Zaragoza_ Asistencia
juridica.
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Salvador Serentill, sociodel RACC.

Reclamacion contraunaplataformaonline

“La compraventa de un coche
por internet nos creo muchos
problemas. {Suerte del RACC!”

En octubre vendimos nues-
tro coche para comprar
otro en una plataforma
online de compraventa
de automoviles. Cuando
lo entregamos, no nos en-
tregaron el que habiamos
comprado. Tardaron un
mes en darnoslo, con to-
dos los perjuicios que ello
implica.

También tardaron dos
meses en realizar el cam-
bio de nombre del vehicu-
lo y nos lo entregaron sin
pasar la ITV, cuando era
su responsabilidad. Tuve
que tramitarla yo a toda

prisa y, por suerte, no me
sancionaron.

Lo mas grave ha sido el
tiempo que hemos tardado
en cobrar el dinero de la
venta. Viendo que no ha-
cian caso delasllamadas ni
de los mensajes, decidilla-
mar al RACC. Y suerte de
ellos, porque aunque habia
tardado seis meses, gracias
a su gestion acabamos co-
brando el dinero pactado
sin tener que enredarnos
demasiado.

Salvador Serentill_ Asis-
tencia juridica.

Cuando algo se complica, tener la asistencia
7/24 del RACC marca la diferencia.
Sitienes cualquier problema, llama al 900 242 242.

Movilidad

Asistencia mecanica

S 638 220 311

- WhatsApp
de asistencia

o

Asistencia mecanica
por WhatsApp

Mas del 50% de nuestros socios ya
piden la asistencia directamente.
Todo son ventajas:

Minimiza el tiempo de llegada
del vehiculo de asistencia

@

- En solo 2 minutos, identifica
@‘ el vehiculo, lo geolocaliza y
= diagnostica la averia

Para coches, motos, bicicletas
y patinetes

Captura este cédigo
y guarda el contacto
en tu agenda
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Legal

Tramites y gestiones

__ 4contratoslaborales:
ccuales sony en que se diferencian?

Desde la reforma de 2022, en Espaiia los contratos laborales se han
simplificado y los indefinidos han pasado a ser los mas comunes.
Estas son las principales modalidades que hay que conocer.

Contrato indefinido

Eslaférmulade contratacion habitual
ynotienefechadefinalizacién.

- Esel contrato prioritariodesde lare-
formalaboral.

- Puedeserajornadacompletao parcial.
« Incluye lamodalidad fijo discontinuo,
pensadaparatrabajos estacionaleso
intermitentes (comoelturismoolas

campanas comerciales).

Contrato temporal

Solose permite cuandoexiste unacau=
sajustificada.

- Por circunstancias de laproduccion:
paracubrirunaumento puntualde
trabajo.

- Desustitucion: parareemplazaraun
trabajadorconderechoareservadel
puestodetrabajo.

Contrato formativo

Facilitan laincorporacién almercado
laboralmientrasse completalaforma-
ciénoseadquiereexperiencia.

- Formacion enalternancia: combina
trabajoremuneradoyestudios hasta
unmaximode 2 anos.

« Obtencién delapracticaprofesio-
nal: personas contitulacion reciente
relacionadaconelpuestodetrabajo.

Modalidades especiales

Sonvariantes previstas parasituacio-
nesocolectivos concretos.

» Personas condiscapacidad.
» Personalinvestigador.

« Sistemaespecialagrario.

» Empleadosyempleadasdel hogar.
- Artistasy espectaculos publicos.

RACC Asistencia Juridica te ayuda a resolver todas tus ducdas laborales.
Mas info en www.racc.es/asistencia-juridica, en el 900 242 242 o en tu oficina RACC mas cercana.
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salvaescaleras

® Comodas
® Prdcticas
® Muy seguras

TODO ESTE MES

(si nos dices RACC )

“Subo y bajo
las escaleras
sin miedo” ~

Excelente

=
© 9% Trustpilot

www.valida. - i

\’allda

iVive el mundo sin barreras!

900 414 000




Salud y Vida

El RACC te cuida

Dormir mal o poco de manera cronica afecta al sistema inmunitario, alas hormonas y al estrés,
tal como subrayd el Dr. Estivill en un encuentro reciente organizado por el CLUB65.

Esimportante seguir un horario establey mas o menosfijoparalevantarse eiradormir.

Las personas dedicamos una me-
dia de 30 aiios a dormir. Mientras
lo hacemos, el cuerpo recupera la
energia, refuerza el sistema in-
munitario, regula la produccion
de hormonas y ayuda al cerebro a
procesarlas emociones del dia. Aun
asi, los patrones del sueiio no son
iguales a lo largo de la vida.

Dormir poco o mal es un problema
que a menudo normalizamos, pero su
impacto va mas alla del cansancio.
Cuando el descanso es insuficiente o
de baja calidad, las defensas se de-

bilitan, el equilibrio hormonal puede
alterarse y aumentan el estrés, la irri-
tabilidad y el agotamiento emocional.

¢Hay un déficit de sueno?

El descanso debe valorarse de for-
ma global. Asi lo subray6 el doctor
Eduard Estivill durante el V Acto
Presencial que el CLUB65 organi-
z6, recientemente, para sus miem-
bros en el Ateneu Barcelones. Los
socios prémium pueden
acceder a estas confe-
rencias tanto en directo
como a la carta.

Realizar actividad fisicade manera
regular parafacilitareldescanso
nocturno.

Exponersealaluznatural parasin-
cronizarelrelojbioldgico.

Mantenerunahorafijayestable
paralevantarse todos losdias, fines
desemanaincluidos.

Optarporactividades comolalec-
turaolamusicarelajantedesde
doshorasantesdeiradormirpara
facilitarladesconexion mental.

Priorizar cenas ligerasy siestas
diurnasdeentre 15y 20 minutos.

¢Duermes mal? Consulta a los especialistas del suenio incluidos en el seguro de salud del RACC.
Inférmate en racc.es/seguro-salud, lladmanos al 900 242 242 o ven a tu oficina RACC més préxima.
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Revisaelestado general de tu mascota paradetectar problemas atiempo.

En otono, volvemos a cambiar de rit-
mo. Los perros y los gatos no son
ninguna excepcion. Su organismo
responde a cambios ambientales

como la bajada de las temperatu-
ras, el aumento de la humedad o un
numero inferior de horas de sol.

Periodo de adaptacion. Conocer cé-

mo les afecta el cambio de estacién

nos ayudara a cuidarles mejor.

- Renovacion del pelaje. Durante el
otono, muchos perros y gatos susti-
tuyen el pelo mas ligero del vera-

no por uno mas denso que los ayu-
de a protegerse del frio. Cepillarlos
regularmente ayuda a eliminar el
pelo muerto y a mantener la piel
en buen estado.

- Efectos de la humedad en la piel.
Lalluviay las calles humedas pue-
den afectar a la piel de los perros.
Hay que secarles bien las patas
después de los paseos y observar
posibles irritaciones en la piel.

- Conservar los habitos. Es posible
que algunas mascotas muestren
menos predisposicién ala actividad
fisica. Aun asi, deben mantenerse
las rutinas de paseo y juego.

El otofio se convierte un buen mo-
mento para revisar el estado general
de nuestras mascotas mediante revi-
siones veterinarias preventivas.

Tu mascota siempre
protegida con el RACC.

Entra en racc.es/seguro-
mascotas/ o llama al 900 242 242.

Salud y Vida

Seguro de vida

Mas cobertura, mas ventajas,

mas tranquilidad

Un seguro de vida para proteger lo que mas importa.

Te adelantamos el capital
para gestiones de herencia
y sepelio

P

Proteccién total
hasta los 85 arios

L 900 357 357 (© 638 220 31

* Consulta las condiciones en https://www.racc.es/seguro-vida/. Seguros distribuidos bajo la marca RACC por RACC Mediagent, S.A.U., con domicilio en la avda. Diagonal, 687, 08028 Barcelona, con CIF A58201740, e inscrita en
el Registro administrativo especial de mediadores de seguros y reaseguros de la Direccién General de Seguros y Fondos de Pensiones (consulta el Punto Unico de Informacién en http://www.dgsfp.mineco.es), con la clave de
inscripcién C0708A58201740. Es una Agencia de Seguros Exclusiva de Grupo AXA Espafia con contrato de agencia con las entidades aseguradoras: AXA Seguros Generales, S.A,, de Seguros y Reaseguros, y AXA Aurora Vida, S.A.,
de Seguros y Reaseguros. Cobertura otorgada por AXA Seguros Generales, S.A., de Seguros y Reaseguros. Los términos expresados estan supeditados a las condiciones generales y particulares de aplicacion de dichos seguros, asi
como a la modalidad de seguro contratada y a que el contrato esté al corriente de pago.

IEI 10 enfermedades de

especial gravedad,
cubiertas

3 arios sin subidas
de precio
Hasta un

30 %

de descuento*
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Viajes y Deporte

Navidad
, curopea con
otra mirada

Hay viajes que se disfrutan mejor en invierno,
cuando las ciudades bajan el ritmo y las luces
transforman las calles. En ese escenario, los
mercados navideiios son el punto de partida
para adentrarse en Alsacia, los Alpes, Flandes
y Cracovia a través de sus paisajes, tradiciones
y memoria.




= N .
LaiconicaPetite
| “Venise, en Colmar,
_"Wawinvitaarecorrersin

1 bordeados por
casasdecoloresde

= 'al’auitecturatradicional
y pintorescascalles.




Viajes y Deporte

PorTxellMoreno

Periodista

La Navidad en Europa tiene en los
adornos, las casetas de madera y el
vino caliente una puerta de entrada
al verdadero encanto del viaje. Este
aparece cuando el recorrido se des-
pliega poco a poco, ya sea al entrar
en una plaza con aroma a canela o al
descubrir que, més alla del merca-
do, cada destino cuenta su historia.

Expertos de RACC Travel te invi-
tan a descubrir Alsacia, Baviera y
Austria, Flandes y Cracovia. Estas
Navidades alterna ciudades emble-
maticas, paisajes de invierno, pa-
trimonio, gastronomia y pequenas
escenas que no necesitan adornarse
demasiado para funcionar.

Alsacia entre vifiedos
Estrasburgo recibe al viajero con
la solemnidad de una gran capital
navidena a través de sus fachadas
vestidas para la ocasién y un am-
biente que se concentra alrededor
dela catedral y se esparce por calles
en las que cuesta avanzar sin dete-
nerse a mirar.

Colmar, en cambio, se entiende mejor
sin un mapa, siguiendo los canales,
los entramados de madera y los re-
flejos dorados en el agua cuando cae
la tarde. La ruta gana profundidad
cuando, dejando atras la ciudad, se
entra en los pueblos de la Ruta del
Vino. Eguisheim, Obernai y otros
rincones alsacianos muestran una
Navidad mas intima, entre vinedos en
reposo, casas de colores y pequenas

Mercadillos navidenos

plazas llenas de vida local. Basilea
y Zurich, como puertas de entrada
o cierre del recorrido, aportan ese
contrapunto suizo muy elegante y
ordenado, con un ambiente navideno
cautivador, una dosis extra de cho-
colate y una sensacion de itinerario
redondo. Aqui, el mercado navidenio
es solo el principio, el verdadero re-
cuerdo queda en el paisaje.

Munich y Tirol alpino

La ruta de Munich, Tirol austria-
co, Innsbruck y Salzburgo mira de
frente a los Alpes. En Munich, la
escapada arranca con una Navi-
dad urbana, bavara y bulliciosa,
donde las plazas como la popular
Marienplatz se llenan de paradas,

luces, musica y especialidades que
invitan a quedarse un poco mas de
lo previsto.

Al aproximarse hacia el Tirol, el es-
cenario se vuelve casi teatral y si-
lencioso: montanas nevadas, valles
sigilosos, iglesias de puntas afiladas
y pueblos que parecen descansar ba-
jo la nieve. Innsbruck fusiona ese
equilibrio entre ciudad y naturale-
za. Se puede caminar por su casco
antiguo, detenerse ante el Tejadillo
de Oro vy, al levantar la vista, encon-
trar los Alpes casi encima. Salzbur-
go, por su parte, aflade otra capa al
viaje. Tiene musica, barroco y una
elegancia que no necesita imponer-
se. Sus plazas iluminadas y sus ca-

LaplazadelMercadode Cracoviaacoge unodelos mercados navidefios mas populares de
EuropaCentral, entre casetas, adornosy gastronomialocal.
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Artesania, decoraciony productos tradicionales protagonizan los mercados navidefios que
cadainviernoaniman las plazas de Miinich.

lles estrechas tienen un ritmo mas
pausado y evocador. En esta ruta, la
Navidad se contempla también desde
la montana, entre campanarios, aire
frio y horizontes alpinos.

Cracovia, una

Navidad historica

Cracovia ofrece una Navidad de ca-
racter cultural, donde el ambiente
festivo convive con una historia que
no se queda al margen. Su merca-
do en la plaza del Mercado se vive
entre la Lonja de los Panos, el olor
de la comida caliente y las torres de
Santa Maria, marcando el perfil de
la ciudad. Mas alla de su postal na-
videna, su casco histdrico, uno de
los primeros lugares del mundo en

ser declarados Patrimonio de la
Humanidad, permite recorrer una
ciudad llena de patrimonio, mientras
que el Barrio Judio de Kazimierz
nos hace viajar por la memoria, con
cafés, sinagogas, patios y calles que
conservan una historia compleja.

La visita a las Minas de Sal anade
una dimensién subterranea, con ca-
pillas, galerfas y esculturas talladas
bajo tierra. Y Auschwitz, abordado
con respeto, transforma el viaje en
una vivencia que amplia una mirada
histérica que permanece. Cracovia
ofrece una experiencia navidefia que
emociona desde el silencio, la con-
ciencia y la belleza de una ciudad
que convive con su pasado.

_)

Europadespliegasuespiritu navide-
foenciudadesypueblosqueinvitana
planificarescapadasconencanto.

Finalesdenoviembrey
principiosdediciembre
sonunbuenmomentopara
ir,yaque permitendisfrutar
delambiente navidefiocon menos
masificacion, antesde quelleguen
losdias de mayorafluenciaturistica.

Noconvienequedarse

solamenteenlaciudad.

Un paseoentrevifiedos,

unarutade montanao
unaescapada porpuebloscercanos
puededaralviajeunaire muchomas
completo.

Apostarporlagastrono-
mialocal.Unvinocaliente
enAlsacia, undulcecen-
troeuropeo reciénhechoo
unaespecialidad polacaayudana
descubrirlaculturadecadalugar.

Elfrionoperdona, sobre
todoenzonasalpinasoen
destinosfriosy hiumedos.
Equiparseconunbuen
calzadoyropadeabrigoesclave.

Reservarconantela-
ciénelalojamiento, el
transporteylasactivida-
desesrecomendable,
yaquesonfechas muydemandadasy
lospreciossubenconlosdias.
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Viajes y Deporte

9

Estas rutas proponen otra forma
de descubrir Europa. Cultura, na-
turaleza y tradicion se cruzan en
ciudades histdricas, regiones vini-
colas, pueblos alpinos y paisajes
nevados.

Flandes y Valkenburg
iluminados

Flandes propone una Navidad urba-
nay medieval, tejida entre ciudades
que parecen hechas para enlazarse
en un mismo viaje.

Bruselas aporta la energia de ca-
pital europea, con su Grand Place
convertida en un escenario de color
y movimiento. Brujas, en cambio,
ofrece una experiencia mds intima,
casi cinematografica, entre canales,
puentes de piedra, fachadas escalo-
nadas y plazas enigmaticas.

Por su parte, Gante tiene un punto
mas joven y vibrante, con su mez-
cla de patrimonio, ambiente local y
calles por las que apetece perderse
sin prisa. Amberes suma caracter
monumental y creativo, mientras que
Lovaina conserva esa escala ama-
ble que permite vivir la Navidad sin
multitudes.

El broche méas inesperado llega en
Valkenburg, al oeste de los Paises
Bajos, donde los mercados subte-
rraneos en cuevas convierten la
tradicién navidefia en algo singu-
lar, casi secreto. Alli, las guirnaldas
y los reflejos guian el recorrido bajo
tierra, y la visita se vuelve una sor-
presa dentro del viaje.

Este rincon de Europa es ideal para
quienes disfrutan encadenando ciu-
dades con personalidad propia, sin
grandes distancias, dejando que ca-
da plazay cada campanario aporten
una vision distinta al mismo viaje.

\JETEE]
corazon de
la Navidad

L

T
Rincones de Europa %
que brillan en‘invierno
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Viajes y Deporte
Agencia de viajes

ALSACIA

Descubre
la Ruta del Vino

Hi | i TP o ot y vive el encanto de
o t‘lrl;m;l T i “‘irﬁ'ﬁ’ Lt | ia Navidad alsaciana
[T u \nl I

wn‘-ﬁ*ﬁ i”""m o at 5 dias

U R AT g e - desde
T LD B b i | 1.385 €

Salidas: del 24/11 al 11/12

&

CRACOVIA , MUNICH, EL TIROL FLANDES

Ll

Y SALZBURGO Y VALKENBURG

Entre la memoria Tradicion entre paisajes § Ciudades de postal
y la magia nevados en invierno

5 dias 5 dias : 5 dias

desde desde desde

1145 € 1150 € i 1.295 €

Salidas: del 30/11 al 4/12 Salidas: del 7/12 al 11/12 . Salidas: del 9/12 al 13/12

<.

b; ﬁ :‘fﬂ‘; _ ' J . Consultar condiciones.
e o __
3 racctravel.com | 600G
93 208 70 00 TRAVEI'
. : sy ZVORIS
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Viajes y Deporte

Rutas histoéricas

Georgiay Armenia son dos paises marcados por el Caucaso,
unaregion situada entre Europa del Este y Asia occidental.
Son también dos de los destinos de moda este afo gracias

a su poca masificacion y a un ritmo pausado y dificil de
encontrar en otros lugares del mundo. ror ANGELA ZORRILLA

(Arriba) Elamanecersobre el monte Araraty el monasterio de Khor Virap, unaimagentipica
deunodelossimbolos de Armenia. (Derecha) Thilisi, la capital de Georgia, combinaun gran
patrimonio histdrico conunavidaurbanamodernayvibrante.

Georgia es una de las principales
cunas del vino del mundo, con mas
de 8.000 afios de tradicion vitivi-
nicola. Y Armenia fue el primer pais
en adoptar el cristianismo como re-
ligion oficial en el 301 d.C. Ambos
paises comparten un territorio pri-
vilegiado en el Caucaso, entre Eu-
ropay Asia, todavia poco explorado
y masificado por el turismo y lleno
de historia, patrimonio, gastrono-
mia local y paisajes que merecen
ser descubiertos.

Tradicion y modernidad

Viajar al Caucaso mas auténtico es
dejarse llevar por sus origenes. Geor-
gia es el mejor lugar para los aman-
tes de la historia. Su capital, Thilisi,
es una ciudad fascinante en la que
tradicion y modernidad conviven con
naturalidad. Sus calles empedra-
das, las iglesias centenarias y los
baiios de azufre conviven con una
arquitectura contemporanea y una
intensa vida cultural. También es un
gran lugar para probar el Khachapuri,

el plato por excelencia de la gastro-
nomia georgiana. Es un pan relleno
de queso que adopta diferentes for-
mas segun la region. Para quienes
busquen un rincén mas sofisticado,
Dilijan, la “pequefia Suiza”, es una
ciudad termal rodeada de una na-
turaleza exuberante. Su encanto
radica en los bosques frondosos del
norte del pais, sus tradicionales ca-
sas de madera y, sobre todo, en su
rico patrimonio monastico, con joyas
como los monasterios de Gosha-
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vank y Haghartsin. Una vez se cruza
la frontera, la capital de Armenia,
Erevan, nos espera con mas histo-
ria. Considerada una de las ciuda-
des mas antiguas del mundo, su
relato va de la mano de la leyenda
del arca de Noé.

Una semana y dos paises

Para descubrir este legado histérico
y cultural, RACC Travel propone un
interesante itinerario que combina
los principales atractivos de Geor-

gia y Armenia en un solo viaje. La
experiencia empieza en Thilisi y,
desde aqui, te espera una semana
explorando la regién de Kartli, con
paradas destacadas como la fortale-
za de Ananuri, antigua sede de los
duques de Aragvi. El recorrido cru-
za la frontera hacia Armenia para
descubrir el Monasterio de Hagh-
pat, el Monasterio de Khor Virap o
la catedral de Echmiadzin, una de
las iglesias cristianas mds antiguas
del mundo.

Antesde preparar las maletas, con-
vienetener presentesaspectos
practicos que haranelviaje masfacil.

Documentacion. Para

losespafioles, Armeniay

Georgiapermitenlaen-
tradaconel pasaporte envigorcon
unavalidezminimade 6 meses des-
delafechadeiniciodelviaje.

Seguros. Paraentraren

Georgia, esobligatoriodis-

ponerde un seguro médico
ydeaccidentes. EnArmenia,en
cambio, elsegurodeviaje noesobli-
gatorio, perosirecomendable.

Moneda. EnArme-

nia, lamonedaoficial

eseldramarmenioy
enGeorgia, ellarigeorgiano. Las tar-
jetasdecréditoseaceptanenlama-
yorfade establecimientos, peroes
mejor llevar siempre efectivo.

Transporte.Tantoen

GeorgiacomoenArme-

niason habitualeslos
marshrutkes, minibuses comparti-
dosquecubrentrayectosinterurba-
nosabuenprecio.

Idioma.EnArmenia, la

lenguaoficialeselarme-

nioy,en Georgia, el geor-
giano. Elrusocontintautilizandose,
mientras que elinglés escadavez
mas habitualenzonasturisticas.
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Viajes y Deporte

Noticias

Kirkjufell (Islandia) es unlugaridoneo paraobservarauroras boreales.

Un maximo de actividad solar, que no se repetira hasta el
2035, hace que este ailo sean mas frecuentes y visibles.

El ano 2026 serd un ano histérico
paralos cazadores de auroras bo-
reales. Coincidiendo con el maximo
solar del ciclo 25, este fendmeno
natural, también conocido como
luces del norte, serd mas intenso
que nunca. Causadas por particulas
provenientes del Sol que tifien el
cielo de tonalidades verdes, azu-
les y violetas, este afio seran mas
frecuentes, brillantes y visibles
durante mas noches. No volvera
a ser tan facil contemplarlas hasta
el ano 2035. En invierno, destinos
como Laponia o Islandia son per-
fectos para presenciar las mejores
auroras boreales. Y 1o son por su

ubicacién, porla poca contamina-
cion luminica y por sus paisajes.
RACC Travel te propone descubrir
esta parte del norte de Europa con
una variedad de itinerarios pen-
sados para observar auroras bo-
reales, pero también para pasear
entre volcanes y glaciares en Is-
landia o perderse entre bosques
nevados en Laponia y conocer la
cultura sami. Toda una experien-
cia que se recomienda disfrutar
entre los meses de septiembre y
marzo, cuando las noches articas
ofrecen las mejores condiciones
para disfrutar de esta fascinante
exhibicion natural.

Entre octubre y diciembre, Japon y
algunas regiones de China se trans-
forman en un espectdculo de tonos
dorados, anaranjados y rojizos. Este
fendmeno es conocido como momiji
y marca el cambio de color de las
hojas de los arboles. La llegada de
estos paisajes da lugar a celebracio-
nesy actividades especiales para con-
templar su belleza.

Osaka o Kioto son algunos de los
mejores lugares donde disfrutar de
esta experiencia. Este otofio, RACC
Travel organiza un viaje a Japon,
que incluye el tren bala de Tokio
a Kioto y comidas en restaurantes
locales, y a China, donde te esperan
rascacielos, templos budistas y una
cultura milenaria. Dos viajes, con
salida desde Barcelona, disenados
para experimentar uno de los mejo-
res momentos del otofio asiatico.

Eltemplo de KiyomizuderaenKiotoesuno
deloslugares masespectaculares para
contemplar el momiji.
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40% de descuento
en audifonos para socios

del RACC y sus familiares.

900 37 4574
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Viajes y Deporte

Costa Daurada

Cuna de Antoni Gaudi y de otras figuras clave como Josep
Maria Jujol y César Martinell, la Costa Daurada conserva un
valioso legado modernista. Coincidiendo con el centenario
de la muerte de Gaudi, este 2026 la Costa Daurada invita a
descubrir este magnifico mosaico patrimonial formado por
mas de 600 obras documentadas de estilo modernista.

La corriente artistica del modernis-
mo traspaso disciplinas y ambientes
para hacerse un hueco en residen-
cias, espacios sociales y edificios
religiosos, y dejo una profunda hue-
lla en la identidad del territorio de
la Costa Daurada.

Reus, capital del
modernismo

Reus, una de las ciudades mas di-
namicas y prosperas de Cataluna a
finales del siglo XIX, es el principal
referente modernista de la Costa
Daurada. Conserva una treintena de
destacados edificios, entre los que
destacan la Casa Navas, la Casa Rull,
la Casa Gasull y el Instituto Pere
Mata, todos obra de Lluis Doménech
i Montaner.

La estrecha relacion del arquitec-
to con la emergente burguesia local
convierte Reus en la segunda ciudad
con mas obras suyas después de Bar-
celona. Estos forman parte de los
ochenta inmuebles de la Ruta del
Modernismo de la ciudad.

También destaca el inico espacio
de interpretacion dedicado a Gau-
di: el Gaudi Centre, con recursos
interactivos y la nueva experiencia

inmersiva La forja de un genio, cen-
trada en su infancia y sus fuentes
de inspiracién.

Riudoms y los

origenes de Gaudi

Riudoms conserva dos espacios vincu-
lados alavida de Gaudi: la Casa Pairal
y el Mas de la Calderera. El primero
permite conocer el antiguo taller fa-
miliar de caldereria, mientras que la
masia evoca el paisaje rural que ali-
mento suobservacion de la naturaleza.

El universo creativo de Jujol
En Els Pallaresos, la Casa Bofarull
ejemplariza el lenguaje imaginativo
de Josep Maria Jujol. Entre 1913 y
1933 transformo una masia medie-
val en una obra singular. Otra de sus
grandes creaciones es la Iglesia del
Sagrado Corazon de Vistabella, que
destaca por el esbelto campanarioy el
uso innovador de materiales sencillos.

En Montferri se alza el Santuario
de Nuestra Seiiora de Montserrat,
una de sus obras mas emblematicas.
Iniciado en 1925, sorprende por su
estructura inspirada en un barco. Ju-
jol dej¢ huella en Tarragona con el
Teatro Metropol. La ciudad también
conserva una de las pocas obras do-

© COSTA DAURADA. JOAN CAPDEVILA

cumentadas de Gaudi en la comarca:
el altar del santuario de Nuestra
Sefiora del Sagrado Corazon.

Las catedrales del vino

Las bodegas modernistas, conoci-
das como Catedrales del Vino, son uno
de los grandes atractivos patrimo-
niales. Cesar Martinell proyectd un
gran numero de estas construccio-
nes que, hoy dia, pueden visitarse.
Algunas de estas se alzan en Nulles,
Vila-rodona, Falset, Cornudella de
Montsant y Barbera de la Conca.
En L’Espluga de Francoli y Sarral
también hay dos bodegas, obra de
Pere Domenech i Roura.

Residencias y caprichos

En el paseo Jaume I de Salou se con-
servan varios chalets modernistas,
como el Chalet Bonet, Vila Enriqueta,
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el Chalet Loperena o el Chalet Torre-
mar, testigos del veraneo burgués
de principios del siglo XX. L’Arbog,
conocido como el pueblo de las ca-
sas bonitas, reiine un importante
conjunto de edificios modernis-
tas, neogoticos y novecentistas,
entre los que destaca el Palau Gener
i Batet. La conocida como “la Giral-
da de L’Arboc” se ha convertido en
un auténtico icono patrimonial. Se
trata de un palacete neoarabe con
toques modernistas coronado por
una torre de 52 metros e inspirado
en la Giralda de Sevilla, la Alhambra
y los Reales Alcazares.

Fiestas y ferias modernistas
Els Pallaresos celebra, entreel 6 y
el 8 de noviembre, la sexta edicion
de las Jornadas Modernistas Els
Pallaresos 1900. Durante tres dias,

el municipio recrea la estética y el
ambiente de principios del siglo XX
con actividades culturales, mercados
y representaciones histéricas que
acercan a los visitantes a cémo era
la vida en aquella época. En el mes
de abril, la Feria Modernista del
Penedeés, en L’Arbog, ofrece talleres,
exposiciones, especticulos de calle
y rutas guiadas. En Reus, durante
el segundo fin de semana de octu-
bre, se celebra la fiesta Reus 1900.
La Fiesta Modernista transforma
la ciudad en un gran escenario de
época con recreaciones historicas,
visitas teatralizadas, exposiciones,
musica y gastronomia inspiradas en
el final del siglo XX.

Encontraréis mas informacion y
propuestas en www.costadaura-
da.info

©CASA BOFARULL

© CONSORCI LEADER DE DESENVOLUPAMENT RURAL

(Izquierda) Interior de laCasaNavas
deReusElinteriordelaCasaNavas,
obrade DoménechiMontaner, es
consideradounadelas muestras mas
excepcionales delmodernismoeuropeo
porelaltogradode conservacionde
suselementos originales. (Derecha)
CasaBofarull. EnEls Pallaresos,

donde puedevisitarse este edificio
remodelado por Jujol, tienen lugar

las Jornadas de Recreacion Histdrica
Modernista. (Debajo) Bodega
cooperativade Nulles. Labodega
cooperativade Nullesesunode

los principales exponentes de las
conocidas como Catedrales del Vinoy es
obrade CesarMartinell.
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Viajes y Deporte

Prestaciones en viajes

RACC Snow te ofrece lamejor proteccién en las estaciones de esquide toda Europa.

Una jornada en la nieve es sinonimo de diversion, deporte y
naturaleza. Vivela con confianza.

Antes de llegar a la estacion, con-
sulta la prevision meteorolégica
y el estado de las pistas. Escoge ac-
tividades adaptadas a tu nivel y ase-
gurate de que el material esta en
buen estado. Si es de alquiler, revisa
que los esquis, las botas o la tabla se
ajusten correctamente.

Respeta las normas de
senalizacion en las pistas
Para prevenir accidentes y lesiones,
debe conocerse y respetarse la se-
nalizacidn en las pistas, controlar la
velocidad y mantener una distancia

de seguridad con el resto de usuarios.
También debe avanzarse sin poner en
riesgo al resto de esquiadores.

Siempre, proteccion

A pesar de las precauciones, se pro-
ducen accidentes. Por eso, se reco-
mienda un seguro especifico para
deportes de nieve. Desde el Club
tenemos dos opciones que cubren
todas las estaciones de esqui de Eu-
ropa: RACC Snow Puntual, para las
escapadas de dias concretos, y RACC
Snow Temporada, para los esquia-
dores habituales.

Lo que podiahaber supuesto miles
deeurosde coste se convirtio en
unagestion delseguro.

SOCIODELRACCCONSNOW
TEMPORADA CONTRATADO
PARASUFAMILIA

P

Carlostuvounacci=
denteenBaqueiradu-
rante unasvacaciones.
Despuésdelacaida,
sufriounafracturaabiertaconelries-
godecomplicacionesvasculares.En
menosde unahora, habiasidoresca-
tadoytrasladadoalhospitalen he-
licoptero. Elrescate, eltrasladoyla
pérdidadelforfait (coste total
6.743€) quedaron cubiertos porsu
seguroRACC Snow Temporada.

SOCIODELRACCCON
SNOWTEMPORADA

Durante unasvacacio-
nesenlosAlpesfrance-
ﬁ' ses, Javier, esquiador
habitual, sufriduna
caidagrave. Losequiposderescatelo
evacuaron hastaelcentromédico
delaestacion. Allise confirmélagra-
vedad. Trasladadodeurgenciaen
ambulanciaaunhospital préximo,
fue operadoenunaintervenciénur-
gente. Costetotalytraslado posterior
parasurecuperaciénen Espana:
28.421€,queasumid RACCSnow.

Ponte los esquis. El resto, déjalo en nuestras manos. jRACC Snow te protege! Desde 3,5€/dia

Contratalo ahora llamando al 900 357 357, entra en racc.es/nieve o visita tu oficina RACC.
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Una planificacion correcta te ayudara a
disfrutar de la experiencia con tranquilidad.

Documentacion, al dia.
Revisa que el DNI o el pa-
saporte estén vigentes y
lleva una copia de la docu-
mentacion en papel.

Prepara un botiquin.
Analgésicos, la medica-
cion habitual, tiritasy des-
infectante, medicamentos
para posibles problemas
digestivos, etc.

Conexién inmediata. Con
el eSIM del RACC puedes
conectarte a internet rapi-
damente; en cuanto llegues
a tu destino.

Una maleta bien prepa-
rada. Recuerda adaptar la
ropa al clima y a las acti-
vidades previstas e incluir
una muda completa en el
equipaje de mano.

Viaja con la proteccion
adecuada. Los imprevistos
pueden comportar gastos
importantes. Con el segu-
ro de viaje del RACC pue-
des disponer de coberturas
como asistencia médica
en el extranjero, cober-
tura por cancelacion del
viaje o pérdida o robo de
equipaje.

Con RACCNow, solicita asistencia a través
de WhatsApp al 638 220 311.

Mas informacion en racc.es/seguro-viaje o llamando al

900 357 357.

Viajes y Deporte

Asistencia y seguro de viaje

N y me enviaron
¥, un médico al hotel.”
Suerte del RACC!

Viaja por todo
el mundo sin
jpreocupaciones

(O  Te asistira un médico
A en cualquier pais

Acceso a salas VIP
de aeropuertos

VIP

= Gastos médicos
hasta 1.000.000 €

Indemnizaciéon
por pérdida o
robo del equipaje

Desde

142

L 900 357 357 (© 638 220 311

Limites de la cobertura RACC Travel Premium Puntual. El precio corresponde a la
modalidad RACC Travel Puntual Europa 1 dia. Puedes consultar las prestaciones de
la asistencia en viaje y las bases legales en www.racc.es. Prestaciones de asistencia
sanitaria y personal urgente en viaje que cubre la compafila ARAG SE, Sucursal en
Espafia (CIF WO049001A), con domicilio en la ¢/ NUfiez de Balboa, 120; 28006, Madrid.
Responsabilidad civil cubierta por BERKLEY EUROPE AG, Sucursal en Espafia, con clave
DGS E-218.
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Republica Senior

LaCripta GaudidelaColonia Giiell es unode los tesoros mejor guardados de Gaudi.

Descubre a Gaudi en cuatro
visitas guiadas con CLUB65

El centenario de la muerte de Antoni Gaudi es una ocasion
excepcional para redescubrir la figura de uno de los
arquitectos mas universales de Cataluna.

CLUBSG65 estrena nuevo ciclo de cuatro
visitas guiadas dedicadas al univer-
so de Antoni Gaudi, una propuesta
pensada para descubrir algunos de
los espacios mas reconocidos de su
obra y profundizar en su legado.

Efeméride. La propuesta coincide con
el centenario de la muerte de An-
toni Gaudi, una efeméride que invita
a redescubrir la figura de uno de los
arquitectos mas universales del pais.

Este ciclo incluird visitas, de la mano
de la guia de actividades de CLUB65,
aloslugares mas emblematicos de su
obra como el Palau Giiell, la Colonia
Giiell, los Jardines de la finca Guell
y un itinerario dedicado al Gaudi
del passeig de Gracia.

Despedir el 2026. Las activida-
des, que se llevardn a cabo hasta
finales de ano, podran consultarse
en la web de CLUB65. W

Trekking por
Marruecos, en
exclusiva

Este noviembre, CLUB65 proponeun
viaje exclusivo paradescubrirlos
grandes contrastes de Marruecos
atravésdeunespectaculartrekking
porelAlto Atlas. Unaaventuraque
combinanaturaleza, culturay pai-
sajes, conexperienciascomouna
nocheenjaimaenplenoSaharaoun
paseoencamelloentredunas.

Disfrutar de la cocina

CLUB65ampliasuofertagastroné-
micacon nuevasexperiencias para
disfrutardelacocinadesdedife-
rentes perspectivas. Laprograma-
cionincluye catasdevinos,
cursos parapreparar
platosde Navidad,
talleresdeelabo-
raciénde postres
yotraspropues-
tasparaaprender
ysaborearnuevos
sabores.

Si eres socio del RACC, inscribete como socio prémium del CLUB65 y disfruta de las novedades.
Consulta toda la informacion, programas de actividades y ventajas en club65.es
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Carnet socio

R Acc Credit Card
Solicitala

e
y gratis en ¢|
ﬂ” Ji 900 357 357

cybg 0112 345b 1890

RCiA
yRA MARTIN GA
Eﬂmwayanu

P ]

[ wiadied whs

Con RACC Master, mientras ahorras,
también ingresas

Descuentos en compras fisicas:

-

Abacus casa viva &d@t —
5% dto. 10% dto. Hasta el 20% dto. 35% dto.

iY retorno de dinero en los comercios online, comprando a través de la app RACC Master!
o g

/,  Totalmente gratuita, nunca . . . Puedes pagar con
- p - ) -
@ pagaras mantenimiento I Sinicomisiones C movil o smartwatch

# Download on the GETITON
« App Store ® Google Play
RACC

¢ 900 357 357 © 638 220 31 Estomas para, ayuder

Financiacién a través de la tarjeta RACC Master, emitida por la entidad de pago hibrida CaixaBank Payments & Consumer, E.F.C., E.P., S.A.U. o por WiZink, S.A.U., seglin corresponda, y
sujeta a su respectiva autorizacion. Tanto la emisién como la autorizacién previa de la tarjeta por parte de una u otra entidad dependen de si la persona solicitante, antes de realizar la
solicitud, es clienta de CaixaBank, S.A. o no. Silo es, la emisién de la tarjeta, una vez autorizada, sera gestionada por CaixaBank Payments & Consumer, E.F.C., E.P., S.A.U. En caso contrario,
tanto la emisién como la autorizacién previa corresponderan a WiZink, S.A.U. CaixaBank Payments & Consumer, E.F.C., E.P., S.A.U. ha escogido, como sistema de proteccién de los fondos
recibidos de los usuarios de los servicios de pago que presta, su depésito en una cuenta bancaria separada, abierta en CaixaBank, S.A.
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Estamos para ayudar Descuentos y ventajas RACC Master

iDISFRUTA DE LOS 9
PARA ESTE OTONO!

Descuentocon
RACC Master

2% dto.

sociodelRACC K& :__ S 1 , -
= 5% dto.

ABACUS REPSOL
Enlastiendas Abacus encontrarastodolo que necesitas: libros Descubrelacalidadylagarantiadelasestacionesdeservicio
paratodas lasedades (infantiles, juvenilesyadultos), juguetes, Repsol. Tienes mas de 3.000 estaciones de servicio
manualidadesyarticulos deregalo. disponiblescercadeti.

Descuentocon Porser
RACC Master .1 ﬂ sociodelRACC
hasta 20% 15% dto.
COTTET EUROPCAR
EnCottet cuidandetusemocionesdesde 1902. Disfrutadeun15% de descuentoentodoslosalquileresde
Beneficiate de un20% engafasde sol, graduadasydeportivas,  vehiculosenEspafa. Ademas, obtendrasun10%dedescuento
ydeun10% en audifonosy lentes de contacto. enlosmasde 140 paisesenlos que Europcarofrece su servicio.

Solicita gratis tu tarjeta de crédito RACC Master en www.racc.es/descuentos y empieza a ahorrar.
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Y CON ,
iGANA DINERO Y AHORRA AL MAXIMO!

il
L
i
&
] Conlaapp . Conlaapp
| RACC Master 8 !ﬁ RACC Master
.u..ul.h. 3,50% hasta 4,25%
dereembolso dereembolso
IKEA DRUNI
Elgigante suecofabricayvende muebles, colchones, Especializadaenlaventade perfumes, cosmética,
electrodomésticosytodotipodearticulos paraelhogar. magquillaje e higiene personal, tiene unamplio catalogo de los
Ikeaesta presente encasitodas lascasas. productos masinnovadoresy las mejores marcas del mercado.

v

Conlaapp
RACC Master

hasta 3 50%

dereembolso

MEDIAMARKT

Esunadelastiendas especialistasentecnologia
mas conocidas. Destaca porsus promocionesy precios
inigualablesylacalidad de sus productosy servicios.

Conlaapp
RACC Master

2,5%

dereembolso

DECATHLON

Decathlonesunode los principales distribuidores de material
deportivoen Espainay destacaportenerunodelos catalogos
masampliosdelmercadoy precios bastante competitivos.

Consulta todas las marcas que te devuelven dinero en racc.beruby.com/racc/signup/index
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Estamos para ayudar

Frantastix £

Fantastix propone un recorridoinmersivo para nifios de entre 2y 12 aiios.

Super3 celebra 35 afos con
un nuevo espacio familiar

en Barcelona

Este universo de 2.000 m? invita a ninos y familias a vivir una
aventura interactiva con los personajes del Super3.

Barcelona estrena un nuevo espacio
pensado paralos nifios y sus familias
en la calle Rosselld, 485, en el barrio
de la Sagrada Familia. Fantastix del
Super3 se ha convertido, en pocas
semanas, en un equipamiento cultu-

ral y experiencial indispensable de la
ciudad. El universo del Super3 da un
salto de la pantalla al mundo real en
un espacio de 2.000 m? que propone
una aventura inmersiva para con-
memorar los 35 aios del Super3.

Ventajas exclusivas para socios RACC

Cuentos clasicos. Tit6, Mic, los Beta,
la abeja Maya, Ladybug y otros perso-
najes iconicos del Super3 guian alos
visitantes a través de un recorrido
que combina cuentos clasicos co-
mo Garbancito o Alicia en el pais de las
maravillas y tecnologia inmersiva e
interactiva de ultima generacion.

Los ninos seran los grandes protago-
nistas de una aventura colectiva im-
pulsada por 3Caty Grup Transversal.

Este pionero proyecto organiza, cada
fin de semana, diferentes activida-
des e incorpora un teatro con una
programacion estable, una cafeteria
tematizada y una libreria especiali-
zada en contenidos educativos en
la que puede encontrarse un amplio
abanico de productos con el sello de
3Cat y el Super3.

Como socio RACC, puedes disfru-
tar de un descuento exclusivo en
Fantastix. Consigue tus entradas de
adulto a 15€ con el codigo RACC-
FX y compra las entradas infantiles
con un descuento de 2€ para miem-
bros del Club Super3.

Consulta todalainforma- — [E#:Z[mE
cion en racc.es/fanastix- ok
super3. = ﬁ

Anticipate: reserva en la Escuela de esqui RACC

La temporada 2026-2027, la Escuela de Esqui RACC en La Molina celebrara
27 ainos ensenando a disfrutar de la nieve con una filosoffa basada en tres reglas
de oro: seguridad, diversion y aprendizaje. La oferta va dirigida a particulares,
familias y grupos de todas las edades y niveles, con clases para ninos de 4 a
12 anos, jovenes y adultos. Es el momento de anticiparte y reservar tus clases.

Reserva tu plaza en la oficina RACC de Puigcerda.
Escribe a puigcerda@racc.es o llama al 636 240 617.
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Movilidad

Centre RACC Auto

Tu coche, en las mejores manos

Ventajas exclusivas para poner a punto tu coche para el otoiio
en el taller Centre RACC Auto

Neumaticos
2x1 en montaje de neumaticos (mano de obra)

(o) . . L.
5/() dto. adicional en ruedas de marcas prémium*

Seguridad
10% dto. en pastillas de freno

20% dto. en escobilias prémium* RACC

Q C/ Dr. Trueta, 107 (Poblenou | Barcelona)
L 900 357 357 (© 638 220 311

Lsttunas para afuder

* Promocidn valida hasta el 31/10/2026. Neumaticos de marcas prémium: Michelin, Continental, Goodyear o Pirelli. Escobillas: 20% dto.
en las marcas Valeo y Bosch.

acn.k:LAB
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Movilidad

)ulL. AR

Las noticias del RACC

RACC Start te ofrece laformacion oficial pararecuperarlos puntos del carnet de manera

rapidaysencilla.

Ahora, en RACC Start, si todavia tienes puntos en el carnet,
recupera 8 haciendo el curso parcial junto con el de
conduccion eficiente de coche y moto.

Perder puntos del carnet es mas habi-
tual delo que parece. Un descuido, una
sancion o el ritmo del dia a dia pue-
den hacer que, sin que te des cuenta,
los puntos disminuyan. jRecupéralos!

Curso oficial y homologado por la
DGT. Si has perdido todos los puntos
ote han retirado el permiso de condu-
cir, RACC Start te ofrece varias opcio-
nes adaptadas a tu situacion para que

Recupera tus puntos y vuelve a conducir con la confianza de siempre.

puedas volver a conducir con total
tranquilidad. Puedes hacer el curso
oficial de recuperacién total (24 ho-
ras) para recuperar hasta 8 puntos.
Si todavia conservas puntos, puedes
hacer el curso de recuperacion parcial
(12 horas) y recuperar hasta 4 puntos.
Ademas, silo combinas conlos cursos
de conduccion seguray eficiente en co-
che (+2 puntos) y en moto (+2 puntos),
podras recuperar hasta 8 puntos.

RECUPERACION
TOTAL
(+8 PUNTOS)

Sihasperdidotodoslos puntos
otehanretiradoelcarnet.

= Cursooficial DGT
= 24 horas
> 465€

RECUPERACION
PARCIAL
(+4 PUNTOS)

Sitodaviate quedanpuntosy
quieresrecuperarelmargen.

= Cursooficial DGT
< 12horas
< 250€

¢QUIERES
RECUPERAR
HASTA 8 PUNTOS?

Combinaelcursoparcialcon
conduccidonsegurayeficiente.

Coche+Moto (8 puntos) #950€
Coche (6 puntos) +600€
Moto (6 puntos) *+600€

Para mas informacion o para formalizar la matricula, visita raccautoescuela.es, llama al 900 357 357 o escribe a infopxp@racc.es.
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Del 15 al 18 de octubre, el SaloRACC del automavil
presenta las ultimas novedades en la avda. Diagonal,
delante del centro comercial L'illa.

Centenares de socios se acercaron en junio a la sede
central del RACC para vivir una nueva edicion de los
Yellow Days, unas jornadas exclusivas de venta priva-
da de coches nuevos, seminuevos y de ocasion. Para
asistir, habia que registrarse previamente y, durante tres
dias, las personas asistentes podian comparar modelos,
probar vehiculos y recibir el asesoramiento de expertos.

Del 15 al 18 de octubre, la avenida Dia-
gonal de Barcelona, delante del centro co-
mercial L'illa, acogera una nueva edicion
del Sal6RACC, que este ano celebrasu 16.2
edicion consolidada como una de las citas
de referencia para descubrir, probar y
comprar vehiculos en un mismo espacio.

Ofertas exclusivas en coches nuevos,
hibridos y eléctricos. Los visitantes encon-
trardn centenares de promociones exclusi-
vas en coches nuevos, hibridos y eléctricos,
con descuentos especiales y una ventaja
Unica: ahorro en la matriculacion con el
RACC para las compras que se formali-
cen durante los dias del salon. Ademas,
podran comparar diferentes modelos y re-
cibir asesoramiento especializado.

En la ultima edicién, el Sal6RACC ofre-
ci6 la posibilidad de probar vehiculos
de hasta 20 marcas diferentes. Este ano
volveran a participar marcas como To-
yota, Volkswagen, Cupra, Seat, Lexus y
Skoda y novedades consolidadas como
Ebro, Omoda y Jaecoo. También podremos
conocer lanzamientos de nuevas marcas
como Geely y Changan.

Explora las ultimas
novedades en motor.

Informate de modelos, marcas y ventajas
exclusivas en salonracc.es
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Movilidad Novedades motor ECO

Electricos
accesibles y
emocionales

Os presentamos una variedad de modelos de
cero emisiones que se proponen popularizar
la movilidad eléctrica, asi como hacer
bandera de la calidad y de un toque atractivo
de diseio nostélgico. POR VALENT{ FRADERA
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(Paginaanterior) El Nissan Micravuelve al mercado europeo con unaencantadora
reinterpretacion eléctrica, con detalles de disefio muy cuidados. (Debajo) El Fiat Grande Panda
intentarepetirel éxito del Pandaoriginal con una oferta multienergia, incluidaunaversion
eléctrica. (Inferior) ELVWID. Polo tiene unavariante deportivadenominada GTI, quereviveel
espiritudelmitico Golf GTI de hace 50afios.

Coches nuevos de estilo retro. He ahi la
receta que muchos fabricantes aplican
desde hace anos. Desde hace un tiempo,
frecuentan los modelos que reinven-
tan un clasico del pasado con la tec-
nologia 100% eléctrica mas moderna.

Nissan Micra. El retorno del mas pe-
queno. Hacia dos anos que el Micra
habia desaparecido como modelo de
acceso ala gama de Nissan. Ahora vuel-
ve, reconvertido en un coche atractivo

totalmente eléctrico. Como muestra
de la apuesta del fabricante japonés
por el mercado europeo, se vende
solo en Europa.

De hecho, el nueve Micra se ha dise-
nado conjuntamente con el Renault 5
E-Tech (también eléctrico y también
de estilo retro) y se fabrica en Fran-
cia, dentro de la Alianza Renault-Nis-
san-Mitsubishi. El resultado es un po-

livalente de menos de 4 metros de -
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Movilidad Novedades motor ECO

ElRenault4 E-Techtambién reanudalavertiente lidica delmodelooriginal, con las nuevas versiones Plein Sud, que ofrecen untecho detela
retractil, de casiun metro cuadrado de superficie. Esosi, ahoralaaperturadeltechoeseléctrica.

largo, con un disefio muy sugestivo.
La carroceria de delante y de atras es
bastante diferente del R5, con unas
luces led redondas que evocan el
Micra de la primera década del siglo
XXI. Para favorecer su autonomia, la
aerodindmica esta muy optimizada
y la fina hendidura lateral es un de-
talle de disefio exquisito. Combina
un motor de 120 CV con una bate-
ria de 40 kWh, y uno de 150 CV con
una de mads capacidad, de 52 kWh,
con mas de 400 km de autonomia.

Fiat Grande Panda. ‘Crossover’ de
bolsillo. No hay premio por adivinar
en qué modelo se inspira: lo deja muy
claro el nombre de Pandaen 3D en las
puertas laterales, que ocupa casi toda
la distancia entre los ejes. El Grande

Panda recupera el estilo cubico y las
lineas muy marcadas del original, con
un aire de pequeiio crossover urba-
no, de casi 4 metros de largo.

El Grande Panda es eléctrico, sin
embargo, a diferencia del resto de
modelos presentados, no solo es
eléctrico. Con vocacién de auto-
movil global, también esta disponi-
ble con un motor de gasolina y un
hibrido ligero. La variante eléctrica
dispone de una bateria de 44 kWh
y un motor de 113 CV, con una au-
tonomia de 320 km. El diseno es
distintivo (no se parece a ninguno
de sus hermanos dentro del grupo
Stellantis) y, al mismo tiempo, prag-
matico. Por ejemplo, el cable de carga
esretractil y se integra en la parrilla:

no hay que guardarlo en ningun sitio.
También destacan las luces de led
pixeladas, mientras que las luces de
atras hacen un guifno al disefo del
Panda original.

VW ID. Polo. La nueva generacion.
Mdas que un nuevo modelo de estilo
retro, el ID. Polo es el exponente de una
nueva generacion de Volkswagen
eléctricos. Se habria podido llamar
ID.2, pero VW ha recuperado el nom-
bre de Polo, con 50 afios de trayec-
toria, para confirmar que el recién
llegado quiere continuar una historia
de éxito, pero en formato eléctrico.

Ademas, se fabrica en la planta de
Seat en Martorell, junto con su pri-
mo, el Cupra Raval. Curiosamente,
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Lareinterpretacion
de un clasico
asequible del
pasado con la
tecnologia eléctrica
mas moderna es
una receta original.

aunque calca los 4 metros de lar-
go del Polo de combustion (que se
sigue fabricando, en Sudéfrica), el
maletero crece, de 351 litros a 441.
A ello, ayuda el hecho de que el ID.
Polo tiene el motor delante. De ba-
terias, tiene dos, de 37 kWh (116
CVo135CV)yde52kWh (211 CV),
esta con 449 km de autonomia. El
diseno es el menos chillén de es-
ta seleccién, con lineas limpias y
compactas y detalles como la firma
luminica que une las luces delante-
ras. Sin embargo, incorpora deta-
lles retro, como la posibilidad de

configurar el tablero de instrumen-
tos digital como si fuera el original
de 1975.

Renault 4 E-Tech. Reinvencion de
un icono. Inspirado en el ADN del
modelo original, el R4 se reinventa
como un compacto polivalente eléc-
trico, con una fisonomia robusta de
crossover. Con 4,14 metros de largo,
es el mayor de los eléctricos de
estilo retro de Renault, junto con
el Twingo y el R5.

Comparte la plataforma con el R5, con
dos medidas de bateria, de 40 kWh
(308 km de autonomia) y de 52 kWh
(409), que se combinan con motores
de 120 CVy 150 CV. Como el R4 origi-
nal, ofrece una buena habitabilidad
y un maletero bastante grande, de
420 litros. Su modularidad permite
disponer de una superficie de carga
de 2,2 metros. Los detalles de diseno
son discretos, pero bien encontra-
dos, como la ventanilla lateral, las
defensas en los lados y, sobre todo,
la parrilla frontal, que reinterpreta
el estilo del original. No es tan en-
cantador como el R5, pero mucho
mas polivalente.

Renault4.En producciondurante
30afios(1962-1992),sefabricaron
mas de 8 millones. Robustoyfiable,
elR4 seadaptabaacualquieruso,lo
queexplicasulongevidad.

FiatPanda.Unamedidacompacta,
motores economicos, robustezy un
precioasequible prolongaronsuvida
de1980al2003,con4,5millonesde
unidades producidas.

Cupra Raval, icono del futuro

CupraRavalnoactualizaundiseforetro, sinoqueinventaunototalmente
nuevo. Cupranacié como marcahace apenas ochoaiosymedioyyaha
fabricado mas de un millénde unidades, y el Raval es el segundo mode-
lototalmente eléctrico bautizado conelnombre de unbarrio barcelonés,
despuésdelBorn. Estodaunadeclaraciondeintenciones: lamarcanacio
enBarcelona(igualque lamatrizSeat) y suscochesseinspiranenella.
Mastodaviael Raval, que estrenalaplataformade coches eléctricos ur-
banos del Grupo VW, un proyecto que halideradoel Centro Técnicode
SeatyCupra, en Martorell, donde sefabrica. Esun modelode caracter
deportivo (aunque ofrece unaversiénde acceso bastante asequible), pe-
ro,al mismotiempo, practico. LaversionVZ,de 226 CV, coronasu gama.

-8
g
¥
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Movilidad Las mejores ofertas en venta de vehiculos

TENEMOS

®
- HEV

TOYOTAYARIS CROSS
ACTIVE1.5130H
OfertaRACC: 28.262€

185€/mesen48cuotas.

Entradade 10.929€. Cuotafinalde14.714€.

DL o
=

EBRO S400
1.5DHE1DHT 2WD PREMIUM
OfertaRACC: 19.966€

299€/mesen 60cuotas.
Entradade 1.816€.Cuotafinalde 10.243€.

®

MAZDACX-5
2,5LE-SKYACTIVG 141 CVPRIME-LINE
OfertaRACC: 31.990€

179€/mesen 36 cuotas.
Entradade 7.909€. Cuotafinalde 22.328€.

ElE)

E——

# =

CUPRARAVAL

OfertaRACC:27.480€
357€/mesen48cuotas.

Entradade 3.000€. Cuotafinalde 15.247€.

CON
EL MEJOR ASESORAMIENTO Y PRECIO

RENAULT ARKANA

TECHNOHYBRID

OfertaRACC:27.314€

277,86€/mesen 48 cuotas.
Entradade 6.000€. Cuotafinalde 16.527€.

OMODAS5HEV

1.5TGDI165KW (224 CV) PREMIUM

OfertaRACC: 25.470€
291€/mesen120cuotas.

Entradade 7.470€. Cuotafinalde O€.

LEXUS LBX
ELEGANT

OfertaRACC: 33.500€

270€/mesen48cuotas.
Entradade 9.000€. Cuotafinalde 19.212€.

DACIABIGSTER
JOURNEYMILD HYBRID
OfertaRACC: 24.495€

220,61€/mesen48cuotas.
Entradade 6.000€. Cuotafinalde17.091€.

SEATARONA

OfertaRACC: 19.975€

210€/mesen48cuotas.
Entradade 3.000€. Cuotafinalde 14.709€.

Hibridoenchufable Hibridonoenchufable Eléctrico Em'L Gasolina

Consulta mas ofertas. Llamanos al teléfono 900 357 357 o envianos un mensaje de WhatsApp al 638 220 311.
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OFERTA RACC, PVP CON FINANCIACION, ORIENTATIVO Y SIN CARACTER CONTRACTUAL. EL RACC SE EXIME DE RESPONSABILIDAD EN RELACION CON ESTE PRECIO. EL CONCESIONARIO COLABORADOR CONFIRMARA EL PVP Y LAS CONDICIONES FINALES EN FUNCION DE LAS

OPCIONES QUE SE HAYAN ESCOGIDO Y LA CAMPANA COMERCIAL QUE ESTE EN VIGOR EN EL MOMENTO DE LA COMPRA. LA FOTOGRAFIA DEL VEHICULO PUEDE NO COINCIDIR CON EL MODELO QUE SE OFRECE.



Movilidad

Venta de vehiculos

cTe imaginas tener un asesor
que te ayude a encontrar el coche
que buscas, al mejor precio?

Confia en el RACC, también a la hora de buscar coche.

Servicio de asesoramiento ® Condiciones ventajosas
personal y gratuito => en la matriculacion
(&’ Ofertas especiales en coches @ Ultimas novedades en
- o - . s ..
nuevos, seminuevos y km O f—d— motorizacién y consumo eficiente

S [ | [ ]
amn V. eano EEE W)

MOGAUTO M-MOTOR M-DEALER ROMACAR M AUTOMOCION M-CAR

Q {3
LS NISSAN

) ) = @
SMODAN | JNECOO BARCELONA e \_/
M AUTOMOCION LEXUS MOGAMOTOR MOTOR LLANSA
BARCELONA
PEUGEOT SEAT SKODA TOYOTA
GROUPE PSA M-MOTOR MOGADEALER MASTERTRAC MOGAUTO
MAVISA

RACC

L 900 357 357 (© 638 220 311
Lstunas para ayuder



Fantastix 63

Disfruta en familia de Fantastix del Super3
con el RACC

Titd, Mic, los Beta y muchos otros personajes del Super3 os esperan en Fantastix,
la nueva experiencia inmersiva para familias en Barcelona. Un recorrido lleno de
aventuras, tecnologia, cuentos e imaginacion donde los mas pequeiios pasan de
mirar a participar. Y, como socio del RACC, tienes descuento en las entradas.

Descuento exclusivo
para socios RACC y supers

Introduce el cédigo de
promociéon RACCFX al
comprar tu entrada en:
racc.es/fantastixsuper3

R Acc CAGN
140
Calle de Rossell6, 485 LAB
Barcelona ﬂfw
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